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শিক্ষার লক্ষয : শ্রী অরশিন্দ ও শ্রীমৎ অশিিবাণ 
 

সুিীল রায় 
শিক্ষক, দিবি শিভাগ, ির্বমাি শিশ্বশিদযালয় 

 

সমসামশয়ক ভারতীয় দিবনির একটা শিজস্ব িাণী আনে। িাণীশট সমন্বনয়র যা প্রানযযর সনে 
পাশ্চানতযর, িিীনির সনে প্রিীনণর, ঐশিনকর সনে অনিশিনকর সমন্বয়। আরু্শিকতার দাশিনক 
উনপক্ষা িা কনরও এ িাণী প্রাযীি ঋশি-প্রজ্ঞানির িি রূপায়নণর। এই সমন্বয় তথা িি 
রূপায়নণর িাঙ্ময় প্রকািই সমসামশয়ক ভারতীয় দিবি। িলািাহুলয, এই দিবি িিজাগরনণরই 
দাি, যার পুনরার্া শেনলি রাজা রামনমািি রায়। িিজাগরনণর ফনলই এক িতুি জীিিনিার্ 
গনে ওনে, মািুি গতািুগশতকতার গশি পপশরনয় এক অশভিয় জীিি যাপনি উদু্বদ্ধ িয়। 
সমসামশয়ক ভারতীয় দািবশিক িনল যাাঁরা প্রশসদ্ধ তাাঁনদর মনর্য আনেি শ্রীরামকৃষ্ণ, শিনিকািন্দ, 
রিীন্দ্রিাথ, শ্রী অশরিন্দ, শ্রীমৎ অশিিবাণ, মিাত্মা গান্ধী, রার্াকৃষ্ণণ, ইকিাল প্রমুখ মিীিীরা। 
এাঁনদর প্রথম পাাঁযজি িাঙাশল, পিনিাক্ত শতিজি অিাঙাশল। িাঙাশল-অিাঙাশল শিশিবনিনি পকানিা 
সমসামশয়ক ভারতীয় দািবশিকই তাাঁর শিজস্ব তত্ত্ব রযিায় সমন্বনয়র ওই লনক্ষযর কথা শিসৃ্মত িি 
শি।  

শিক্ষা-দিবি শিিনয় প্রনতযক সমসামশয়ক ভারতীয় দািবশিনকর শিজস্ব তত্ত্ব আনে। শিক্ষা-দিবনি 
তাাঁরা শিক্ষার স্বরূপ, লক্ষয, সমসযা, সমার্াি, প্রনয়াগ প্রভৃশত শিনয় আনলাযিা কনরনেি। তাাঁনদর 
শিক্ষা-দিবনির সকল শদনকর আনলাযিা একশট প্রিনন্ধ সম্ভি িয়। িতবমাি প্রিনন্ধ তাই শিক্ষার 
লক্ষযই আনলাশযত িনি। পসই লনক্ষযর আনলাযিায় আমরা পয তাাঁনদর সকনলর কথা িলনত পারি 
তাও িা। আনলাযিার সীমািদ্ধতার কারনি শিক্ষার লক্ষয সম্বনন্ধ আমরা শ্রী অরশিন্দ ও শ্রীমৎ 
অশিিবাণ শিিবাযি কনরশে। 

শ্রী অরশিনন্দর জন্ম ১৮৭২ সানল। ১৯৫০ সানল মিাসমাশর্ লাভ কনরি শতশি। শ্রীমৎ অশিিবানণর 
জন্ম ১৮৯৬ সানল। তাাঁর মিাপ্রয়াণ ঘনট ১৯৭৮ সানল। দুই মিীিীর আয়ুষ্কাল পথনক জািা যায় – 
শ্রীমৎ অশিিবাণ শেনলি িয়নস শ্রী অরশিনন্দর পযনয় যশিি িেনরর পোনটা। আর শিরাশি িেনরর 
পরমায়ু শিনয় শ্রীমৎ অশিিবাণ শ্রী অরশিনন্দর মিাসমাশর্ লানভর পর প্রায় আোি িের জীশিত 
শেনলি। শ্রী অরশিন্দ আজ শুরু্ িাাংলায় িি, সারা পৃশথিীনত অশত পশরশযত। তুলিায় শ্রীমৎ 
অশিিবাণ অনিকটা অপশরশযত। িাাংলায় িানত পগািা কনয়কজি পলানকর কানেই তাাঁর পশরযয় 
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সীমািদ্ধ। শিনদনি শতশি পয এনকিানর অপশরশযত তা িয়। তনি তা ঘনটনে একমাত্র শলনজল 
পরমাঁর১ পদৌলনত এিাং শিিঃসনন্দনি স্বল্পতম মাত্রায়। 

শিক্ষা শিিনয় শ্রী অরশিনন্দর শিজস্ব প্রিযি, প্রিন্ধ ও গ্রন্থ আনে। শিক্ষা শিিনয় তাাঁর র্ারািাশিক 
প্রিন্ধ প্রথম প্রকাশিত িয় 'কমবনযাশগি' পশত্রকায় ১৯০৯-১৯১০ সানল “A System of 
National Education” শিনরািানম। তারপর ১৯২০ সানল ‘আযব’ পশত্রকার দু’শট সাংখযায় “A 
Preface on National Education” শিনরািানম তাাঁর আনরা শকেু প্রিন্ধ প্রকাশিত িয়। দু’শট 
শিনরািানম প্রকাশিত রযিাসমূিই পরিতবীকানল The Complete Works of Sri Aurobindo, 
Vol–1 গ্রনন্থ সাংকশলত িয়। শিক্ষা শিিনয় শ্রী অরশিনন্দর তথয ও তনত্ত্বর ভািযও কম িয় শি। এ 
শিিনয় ভািযকারনদর মনর্য আনেি সিবজি িশন্দতা ও িশন্দতা পশিনযরী আশ্রম জিিী শ্রীমা। শ্রীমা 
শ্রী অরশিনন্দর প্রণীত শিক্ষা-তনত্ত্বর উপর পয সকল ভািয রযিা কনরনেি পসগুশলর শকেু প্রকাশিত 
িয় Bulletin of Physical Education-এ ১৯৫৩ সানল পফব্রুয়াশর পথনক আগস্ট সাংখযায় এিাং 
শকেু প্রকাশিত িয় ওই সানল The Ideal Child িামক পশত্রকায়। শ্রী অরশিন্দ পশিনযরী 
আশ্রমনক র্িযিাদ। আশ্রম কতৃবপক্ষ শ্রী অরশিন্দ ও শ্রীমার শিক্ষা-শিিয়ক রযিাগুশলনক একনত্র 
একশট গ্রনন্থ সাংকশলত কনরনেি। গ্রন্থশটর িাম Sri Aurobindo and The Mother on 
Education। গ্রন্থশটর প্রথম মুদ্রণ প্রকাশিত িয় পশিনযরী পথনক ১৯৫৬ সানল।  

শিক্ষা শিিনয় শ্রীমৎ অশিিবানণরও শিজস্ব প্রিন্ধ ও গ্রন্থ আনে। শতশি শেনলি শিগমািনন্দর কানে 
দীশক্ষত। শিগমািন্দই তাাঁনক উচ্চশিক্ষা লাভানথব প্রথনম ঢাকায় এিাং পনর কলকাতায় পপ্ররণ 
কনরি। কলকাতা শিশ্বশিদযালয় পাে পিি কনর শতশি আসানম পকাশকলামুনখ সারস্বত আশ্রনম 
শিগমািনন্দর কানেই শফনর আনসি। তখি শতশি শুরু করৃ্ত্বক ‘আযবযদপবণ’ পশত্রকার সম্পাদক 
শিযুক্ত িি। অিিয ‘অশিিবাণ’ িানম তখি শতশি পশরশযত িি। তখি তাাঁর সন্ন্যাস িাম শেল ‘শ্রীমৎ 
স্বামী শিিবাণািন্দ সরস্বতী’। শিিবাণিন্দ সরস্বতী ‘আযবযদপবণ’ – এ র্ারািাশিক শিক্ষা-শিিয়ক 
কতকগুশল স্বীয় প্রিন্ধ প্রকাি কনরি। প্রিন্ধগুশলর সমানিনি একশট গ্রনন্থরও রূপদাি কনরি 
শতশি। শিক্ষা িানম ওই গ্রন্থশট স্বামী জ্ঞািািন্দ মিারানজর তৎপরতায় িাশলিির আসাম-িেীয় 
সারস্বত মে পথনক প্রথম প্রকাশিত িয়, প্রকািিাকাল িাাংলা ১৩৩৩ (ইাং. ১৯২৬) সাল। গ্রন্থশটনত 
শিিবাণািন্দজী শিক্ষানক আর্যাত্মদৃশিনত পদখার এক অশভিয় প্রয়াস গ্রিণ কনরনেি। তনি তার 
উপর ভািয-রযিা পতা দূনরর কথা পস শিিনয় পকানিা আনলাযিা িনয়নে শকিা তা শিনয় সনন্দি 
আনে। 

যাইনিাক, আমানদর মূল প্রশ্ন িনে – শিক্ষার লক্ষয কী? এই প্রনশ্নর উর্ত্নর শ্রী অরশিন্দ কী 
িনলি? শ্রীমৎ অশিিবানণরই িা কী মত? আর এ শিিনয় উভনয়র মনর্য ভানির সামযই িা পকাথায়? 
শিক্ষার লক্ষয শিনয় পূণবাে আনলাযিা শ্রী অরশিনন্দর শিক্ষা-শিিয়ক রযিায় পিই। তনি তানত 
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িতাি িিার শকেু পিই। শিক্ষা-শিিয়ক রযিায় শ্রী অরশিনন্দর উনেিয শেল জাতীয় শিক্ষা-পদ্ধশতর 
খসো শিরূপণ। পসই মনমবই জাতীয় শিক্ষা-পদ্ধশতর একটী প্রস্তািিাও শতশি কনরনেি। শিশটি-
িাশসত ভারনত তখি ইউনরাপীয় শিক্ষা-িীশত কানয়ম িনয়নে। ইউনরাপীয় শিক্ষার অন্ধ অিুসারী 
একদল প্রাযীি ভারতীয় শিক্ষার পঘার শিনরাশর্তা কনরি। প্রাযীি ভারতীয় শিক্ষায় অিুরাগী 
আনরক দল ইউনরাপীয় শিক্ষা িজবনির পক্ষপাতী শেনলি। এমতািস্থায় শ্রী অরশিন্দ উভয় মনতর 
সমন্বয় সার্নি িতী িি। শতশি কুপ্রভািমুক্ত ইউনরাপীয় শিক্ষা প্রিতবনির পািাপাশি ভারতীয় 
বিশদক শিক্ষার পুিরূদ্ধানরর কথা িনলি। অিিয তার জিয শতশি প্রাযীি ভারনত শফনর যািার 
কথা িনলিশি। শিক্ষার আরু্শিকীকরনণর কথাও অিুভি কনরি শতশি। তাই তাাঁনক আমরা িলনত 
শুশি। “......our education must be therefore up to date in form and substance 
and modern in life and spirit”২।  

প্রসেত শ্রী অরশিন্দ প্রণীত জাতীয় শিক্ষা-পদ্ধশতনক িলা িয় পূণব শিক্ষা-পদ্ধশত (System of 
Integral Education)। অিিয এ অশভর্াশট শ্রী অরশিনন্দর িযিিার কনরিশি। অশভর্াশট িযিিার 
কনরনেি শ্রীমা। তাাঁর কথায় –  

“ভারতিনিবর আর্যাত্ম-জ্ঞাি শেল। তনি জেনক উনপক্ষা করায় তানক ভুগনত 
িনলা। পশশ্চমী পদিগুনলা জনের উপাসক। আর্যাত্মসার্ি-িূিয তানদরও কম 
ভুগনত িয়শি। পয পূণব শিক্ষা-িযিস্থা অল্প-স্বল্প পশরিতবি সিকানর পৃশথিীর সকল 
পদিনক গ্রিণ করনত িনি তানত পযি জনের পশরপূণব শিকাি ও সদ্বযিিানরর 
উপর আর্যানত্মর আশর্পতয পুিিঃপ্রশতষ্ঠা িয়।” [তজবমা প্রিন্ধ পলখনকর] 

শ্রী অরশিনন্দর পূণব শিক্ষা-পদ্ধশতনত পকিল পিৌশদ্ধক শিক্ষার উপর গুরুত্ব আনরাশপত িয়শি। এনত 
বদশিক, মািশসক ও প্রাশণক শিক্ষার উপনরও সমশর্ক গুরুত্ব আনরাকশপত। তাাঁর মনত, মি ও 
প্রাণ প্রিৃশর্ত্র পক্ষত্র। িুশদ্ধ প্রিৃশর্ত্র দ্বারা িয় িনলই যনতা গিনগাল। প্রিৃশর্ত্-প্রনরাযিামুক্ত শিশুদ্ধ 
িুশদ্ধই মি, প্রাণ ও ইশন্দ্রয়নক সশেকভানি শিয়ন্ত্রণ করনত পানর িনল তাাঁর শস্থর প্রতযয়। ওই 
প্রতযনয় শস্থর শ্রী অরশিন্দ জাতীয় শিক্ষা-পদ্ধশতর রযিায় শিক্ষানক কীভানি পশরপূণব কনর গনে 
পতালা যায় পসশদনক িজর পরনখশেনলি। এই উনেনিয শিশভন্ন্ িীশত-শিয়নমর কথাও শতশি 
িনলশেনলি। শিক্ষা-শিিয়ক রযিায় শিক্ষার লক্ষয শিিনয় তাাঁর শকেু উশক্ত ওই সকল িীশতকথার 
সানথ সমৃ্পক্ত। তাাঁর এরকম দু’শট উশক্ত এই প্রসনে উনেখয। উশক্ত দু’শটর একশট – “This is 
the aim and principle of a true education, not, vertainly, to ignore modern 
truth and knowledge, but to take our foundation on our own being, our 
own mind, our own spirit”৪। এই উশক্ত অিুসানর শিক্ষার লক্ষয বদ্বতােী – (এক) আরু্শিক 



Volume 26: 2023-2024 

Journal of Philosophy and the Life-world 

DOI: http://dx.doi.org/10.62424/JPLW.2024.18.00.02 

 

______________________ 
© 2024 Vidyasagar University Publication Division, Vidyasagar University, Midnapore 34 
 

সতয ও জ্ঞানির অপলাপ িা করা। এটানক িলা যায় শিক্ষার লনক্ষযর িঞথবক শদক। (দুই) 
সদথবক শদক পথনক আমানদর শিজস্ব সর্ত্া, মি ও আত্মায় প্রশতষ্ঠা লাভই শিক্ষার উনেিয। 

আনরকশট উশক্ত অিুসানর “And at no time will  it (education) lose sight of man's 
highest object, the awakening and development of his spiritual being”৫। এই 
উশক্তশটনক শিক্ষার লক্ষয শিিনয় শ্রী অরশিনন্দর সতকবিাণী িলা যায়। শ্রী অরশিন্দ আমানদর সতকব 
িনত িনলনেি এই পভনি পয, মািুনির পরম লক্ষযই পয শিক্ষার মূল লক্ষয তা পযি আমরা কখিই 
শিসৃ্মত িা িই। পসই পরম লক্ষযশট িনে আমানদর আর্যাত্ম-সর্ত্ার সু্ফরণ, ভগিৎিশক্ত-যাশলত পূণব 
জীিি তার শভশর্ত্ পকানিা িুশদ্ধ-প্রসূত িতুি শযন্তা িয়, পকানিা প্রাযী গ্রন্থ িা দািবশিক সূনত্রর 
পদািাই িয়। তার শভশর্ত্ পশরপূণব আর্যাত্ম-জ্ঞাি, তার শভশর্ত্ মািুনির আত্মায়, িুশদ্ধনত, হৃদনয়, 
প্রানণ এিাং পদনি ভাগিত সর্ত্ার জলন্ত অিুভূশত। এই জ্ঞাি পকানিা িতুি আশিষ্কার িয়, তা 
সিাতি। এই অিুভূশত প্রাযীি বিশদক ঋশির, উপশিিনদর সতযদ্রিা পরম জ্ঞািীর। 

এইভানি শ্রী অরশিনন্দর দিবনি পিনদানদ্ধারনণর প্রয়াস শুরু িনয়নে। তানত শিক্ষার লনক্ষয পিদ-
উপশিিদীয় পরম জ্ঞাি লানভর কথা ধ্বশিত িনয়নে। তনি তানত িাস্তি জীিিনক উনপক্ষা করার 
কথা িলা িয়শি, িলা িনয়নে জীিনির রূপান্তনরর কথা। তাাঁর কথায়, “আমরা জগনতর পকানিা 
কাযব িাদ শদনত যাই িা, রাজিীশত িাশণজয সমাজ কািয শিল্পকলা সাশিতয সিই থাকনি, এই 
সকলনক িূতি প্রাণ, িূতি আকার শদনত িনি।”৬ 

শিক্ষানক আরু্শিকতার উপনযাগী করার কথা িাদ শদনল এই অিশর্ শ্রী অরশিনন্দর শিক্ষা-দিবনি 
আর্যাত্ম-সর্ত্ার সু্ফরণনকই শিক্ষার মূল লক্ষয িলা িনয়নে। আমরা িলনত যাই – এর িযশতক্রম 
শ্রীমৎ অশিিবাণও িি। তাই শিক্ষার লক্ষয শিরূপনণ শতশিও শফনর পগনেি পসই ঋশি-যুনগ, 
িনলনেি – “প্রাযীি যুনগ শিক্ষার লক্ষয শেল – শিিৃশর্ত্।”৭ তাাঁর কানে শিিৃশর্ত্র অথব যা, আর্যাত্ম-
সর্ত্ার সু্ফরনণর অথবও তা-ই। শিিৃশর্ত্নক অিলম্বণ কনরই আর্যাত্ম-সর্ত্ার সু্ফরণ ঘনট িনল শিিৃশর্ত্ 
িনে উপায়, অন্তশিবশিত সর্ত্ার সু্ফরণ িা শিকাি তার ফল। তনি আর্যাত্ম-সর্ত্ার শিকানির অিন্ত 
রূনপর কথা উনেখ কনরনেি শতশি। তাাঁর প্রশ্ন – “তার পকান্ রূপ পয িনরণয, তা শক কনর শযন্
ি?”৮ তাাঁর মনত, জেরানজযর উপর আশর্পতয শিস্তার করাই মািুনির িশক্তর যরম শিকাি িনল 
তানক লক্ষয কনরই শিক্ষার িযিস্থা কানয়ম করনত িনি। জীিনির মানে মািুি যা করনত পানর 
তা-ই যশদ তার িশক্তর সীমা িয় তািনল এই জীিনির উপনযাগী শিক্ষাই কানয়ম করা দরকার। 

শকন্তু শ্রীমৎ অশিিবানণর মনত, এই পয সূ্থল প্রতযক্ষ জেজগৎ শুরু্ তার উপর আশর্পতয শিস্তার 
করাই মািুনির িশক্তর যরম সীমা িয়। আর শুরু্ একটা জীিনির মানেই মািুি তার যরম 
পশরণশত লাভ করনত পানর িা। পযমি জেজগনতর উপর, পতমশি অন্তজবগৎ, পিৌশদ্ধক জগৎ, 
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আর্যাত্ম জগনতর উপনরও মািুি প্রভুত্ব শিস্তার করনত পানর। মািুি পযমি িলনত পানর ‘সিবাং 
খশিদাং িহ্ম’, পতমশি পস এও িলনত পানর – ‘অিাং িহ্মাশস্ম’। মািুনির মনর্যই এই মিাসনতযর 
শিকাি সম্ভি। তনি তার জিয শুরু্ একটা জীিিই পযবাপ্ত িয়। এই িৃিৎ ভাি র্ারনণর জিয 
মািুনির জীিি জন্ম-জন্মান্তনর পশরিযাপ্ত। তাই শ্রীমৎ অশিিবাণ িনলি,  

“এমশি উদার আদিব যশদ পযানখর সামনি জানগ, শুরু্ কল্পিায় িয়, এ আদিব 
প্রতযক্ষ করার পসৌভাগয যশদ কারুর িয়, তনি পস শক পোনটা শজশিনস কখিও 
তৃপ্ত থাকনত পানর? পয িহ্মশিদ্ পুরুি শিনজনক এমশি শিরাট ভানি উপলশি 
কনরনেি, তাাঁর প্রাণ জগৎনক উদু্বদ্ধ করার জিয িযাকুল িনয় উেনি। জগৎ যশদ 
কু্ষদ্র িশক্তর আনলাযিায় কু্ষদ্র িাসিা-কামিার তৃশপ্তনত মুগ্ধ িনয় থানক, তনি 
শতশি আকুলতাভরা উদার্ত্কনে তানদর পেনক িলনিি –  

িৃণ্বন্তু শিনশ্ব অমৃতসয পুত্রা 
আ পয র্ামাশি শদিযাশি তসু্থিঃ। 
পিদাাংনমতাং পুরুিাং মিান্তম্ 
আশদতযিণবাং তমসিঃ পরস্তাৎ।। 

তখি তাাঁর পযানখ শিক্ষার পকান্ আদিব পজনগ উেনি? শতশি পদখনিি – মািুনির 
অন্তনর িহ্মিশক্ত শিশিত রনয়নে, তার শিকািই তার পরম পুরুিাথব। তার পথ – 
শিিৃশর্ত্; ভূনমি সুখাং – িানল্প সখমশস্ত। সুতরাাং শিিৃশর্ত্ই শিক্ষার শিয়ামক, অনল্পর 
শিরসনি ভূমার প্রশতষ্ঠাই তার লক্ষয।”৯  

মািুনির অন্তনর শিশিত িহ্মিশক্তর শিকাি এিাং তানত প্রশতষ্ঠা লানভর অিস্থানক শ্রী অরশিন্দ 
স্বরাট্, শিরাট িা সম্রানটর অিস্থা িনলনেি। শ্রীমৎ অশিিবানণর মনত, ওই শিরাটত্ব িা ভূমাত্ব লাভই 
শিক্ষার লক্ষয এিাং মািুনির পরম আদিব। তাই Letters from a Baul গ্রনন্থ যথাথব িাউনলর 
সুনরই পরমাঁর প্রশত তাাঁর উপনদি –  

“পয শদিগুশল তুশম এখানি শেনল সৃ্মশতর রূ্সর আনলায় তানদর পপলিতা অিুভি 
কশর। আন্তর সর্ত্ার দুয়ার-পনথ আমরা শিয়তই অসীনমর পানি র্ািমাি িনত 
পাশর, পসই পািবতয অশভযাি শক কখিও পিি িিার? মনি পরনখা – প্রসারনণর 
অথব শক্রয়মািতা িয়, তা পকিল সর্ত্া ও তারই শিভূশত। আত্মা আনে, শিভাি 
তারই োয়া-সেী। িীনজর অঙু্কনরাদ্গনমর মনতাই সকল গশতর শিয়ন্তারূনপ 
শিিঃিনে পকন্দ্র পথনক িশিমুবনখ তার পদযারণা। মনি পরনখা – তুশম পয আত্মা ও 
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তারই শিভাি। তাই আিার স্মরণ কশরনয় শদশে – আত্মপ্রশতষ্ঠ িও।১০ [তজবমা 
প্রিন্ধ পলখনকর] 

শিক্ষার লনক্ষয শ্রী অরশিন্দ ও শ্রীমৎ অশিিবানণর মনর্য ভানির সাময সিজনিার্য। িীমৎ অশিিবানণর 
শিনজর কথায় তা প্রশতফশলত। অিিয তাাঁর শিক্ষা-শিিয়ক রযিা-কানলই পয শতশি একথা িুেনত 
পপনরশেনলি তা িয়। ১৯৩৯ সানল শ্রী অরশিনন্দর দািবশিক মিাগ্রন্থ The Life Divine শ্রীমৎ 
অশিিবানণর িানত আনস। তখিই শ্রী অরশিনন্দর দিবনি সনে শিনজর জীিি-দিবনির সাময পদনখ 
শতশি খুিই আিশন্দত িনয়শেনলি। এর আনগ শ্রী অরশিন্দ সম্বনন্ধ শতশি শকেুই জািনতি িা। ওই 
সানমযাপলশির আিনন্দই The life Divine গ্রন্থশট শতশি অিুিাদ কনরশেনলি। পরিতবীকানল শতশি 
শদিযজীিি-প্রসে িানম গ্রন্থশটর একশট ভািযও রযিা কনরি। শ্রী অরশিনন্দর The Synthesis of 
Yoga এিাং Savitri-এর উপনরও শ্রীমৎ অরশিনন্দর প্রিযি ও গ্রন্থ আনে। The Synthesis of 
Yoga-এর প্রিযি শিনয় তাাঁর গ্রন্থ পযাগসমন্বয়-প্রসে, Savitri-এর প্রিযি শিনয় তার গ্রন্থ 
সাশিত্রী-প্রসে।১১ এ সকল অিুিাদ ও ভানিয শ্রী অরশিনন্দর প্রশত তাাঁর পযমি অিুরাগ ও শ্রদ্ধা 
প্রকাশিত িনয়নে, পতমশি শ্রী অরশিন্দও তাাঁর অিুিাদ কমবশটনক ‘জীিন্ত অিুিাদ’ িনল অশভিশন্দত 
কনরনেি এিাং িনলনেি, “Anirvan has been my friend through ages”১২। শ্রী অরশিন্দ 
ও শ্রীমৎ অশিিবাণ উভনয়রই তত্ত্বমূনল ভানির ওই সাময থাকায় শিক্ষার লনক্ষয তার প্রশতফলি 
স্বাভাশিক বি শক! কারণ মূনলর রনসই পতা িাখা-প্রিাখা পুি থানক। 

আনরকশট কথা। কথাশট পযাগ ও শিক্ষার সম্বন্ধ শিনয়। এ সম্বন্ধ পকমি? তার িযাশপ্তই িা 
কতখাশি? শ্রী অরশিনন্দর শিশ্বিীক্ষানক িনল পূণব অনদ্বতিাদ, তৎ-প্রণীত শিক্ষা-পদ্ধশত পূণব শিক্ষা-
পদ্ধশত, তৎ-প্রণীত পযাগ পূণব পযাগ। পূণব পযানগ 'পূণব' পদশট এক শিনিি অনথবর পদযাতক। 
পলাকায়ত অনথব পূণবতা িলনত মিুিযত্ব, মািশসক উন্ন্শত, বিশতক সততা, শযর্ত্িৃশর্ত্র শিকাি, 
যাশরশত্রক ও প্রাশণক িল, বদশিক স্বাস্থয প্রভৃশতর পূণবতা পিাোয়। শকন্তু শ্রী অরশিনন্দর মনত, 
এরকম পূণবতা প্রকৃশতর খি র্নমবরই পূণবতা। শতশি পূণবতা িলনত পিানেি ভাগিত পূণবতা। এই 
অনথব “পূণবতা ভাগিত সর্ত্ার স্বরূপ, ভাগিতী প্রকৃশতর র্মব।”১৩ মািুনির মনর্য ভাগিত পূণবতা 
আনেও, যশদও প্রেন্ন্ িা সঙু্কশযতভানি। পূণবনযানগ অভযানসর প্রনয়াজি ওই প্রেন্ন্ িা সঙু্কশযত 
ভাগিত পূণবতানক ফুশটনয় পতালার জিয। পযাগিশক্ত-িনল ওই পূণবতাই প্রকশটত িয়। 

কথাগুশল পথনক মনি িয় – শ্রী অরশিন্দ পযাগ ও শিক্ষানক এক ও অশভন্ন্ িনলই ভািনতি। 
শকরীট পযাশি যথাথবই িনলনেি, “In the right view of Yoga and of Education, we 
find Education and Yoga are one and identical process.”১৪ শ্রী অরশিন্দ শিনজই 
িনলি, “All life is Yoga”। সুতরাাং পূণবশিক্ষার লক্ষয শিরূপনণ আমরা পূণবনযানগর লক্ষযনকও 
উনপক্ষা করনত পাশর িা। 
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শ্রী অরশিন্দ-প্রণীত পূণবনযানগর একটা শিশদবি পন্থা আনে, ওই পন্থার আশদ, মর্য ও অন্তও 
সুশিশদবি। এর শুরু সুতীি আসৃ্পিা এিাং ভাগিতী িশক্তর কানে একান্ত আত্ম-উন্মীলনির 
সিায়তায়। প্রাথশমক স্তনর পূণবনযানগর লক্ষয আর্ানরর রূপান্তর। এই রূপান্তর পকিল বযতয ও 
শযন্ময় রূপান্তনরর সীশমত। শদ্বতীয় স্তনর সার্ক শুিনত পাি অন্তনরর আহ্বাি, পদখা পদয় ভগিৎ 
শিয়ন্ত্রনণর প্রনয়াজি। অন্তনরর আহ্বাি ও ভগিৎ শিয়ন্ত্রনণর মনর্য মর্যস্থতা কনরি মাতৃিশক্ত। ওই 
মর্স্থতায় ঘনট অশতমািস িশক্তপাত। অশতমািস রূপান্তর রূপান্তনরর সিবনিি পযবায়। আর 
ভাগিত উপলশি িলনত যা পিাোয় তা ঘনট পূণবনযানগর অশন্তম পনিব। শকন্তু এই উপলশির অথব 
জগৎ পথনক ঈশ্বনর পলায়ি িয়। এর আনরকশট উনেখনযাগয শদক ভাগিত মশিমার অিতরনণর 
শদক। অথবাৎ পূণবনযানগর সার্কনক ঈশ্বরনক শিনয় রূ্লার এ র্রণীনত অিতরণ করনত শিশখনয়নেি 
শ্রী অরশিন্দ। এনক সুফীরা িনলি ‘Journey from God with God’। 

কথাশট অশত গুরুত্বপূণব। মনি িয় – পূণবনযানগর পূিবিতবী লক্ষযগুশলর সানথ ভাগিত অিতরণনক 
জুেনত িনি। তানতই আমরা পূণবনযানগর পূণব লক্ষযশট র্রনত পারি। মনতবয শদিযজীিি রযিাই 
পূণবনযানগর পূণব লক্ষয। এই লনক্ষযর কথা মাথায় পরনখই শ্রী অরশিন্দ শিজ্ঞািময় পুরুি-পগাষ্ঠী 
গেনির কথা িনলশেনলি। আর ১৯১২ সানল শ্রী অরশিনন্দর পলখা একশট শযশেনত শেক একথাই 
ধ্বশিত িনয়নে –  

“আমরা পয পযাগ অিুিীলি কনর থাশক তা পকিল আমানদর জিয িয়, ভাগিৎ 
উনেিয সার্িকারী এ পযানগর লক্ষয ঈশ্বনরোর িাস্তি রূপায়ণ। এ পযানগর 
লক্ষয এক আর্যাশত্মক রূপান্তর এিাং মািস, প্রাশণক ও বদশিক সর্ত্ার বদিায়ণ। 
মুশক্তর পযানগর অশিিাযব িতব িনলও এর লক্ষয িযশক্ত-মুশক্ত িয়। এর লক্ষয 
সমশি-মািনির মশক্ত ও রূপান্তর। এর আিন্দও িযশক্তগত িয়। এ এক স্বগবীয় 
আিন্দ। তানতই শযশুর স্বগবরাজয, আমানদর সতযযুগ এই মনতবয প্রশতশষ্ঠত 
িনি।”১৫ [তজবমা প্রিন্ধ পলখনকর] 

পযাগ ও শিক্ষা এক ও অশভন্ন্ পদ্ধশত িওয়ায় মনতবয শদিযজীিি রযিাই শিক্ষার লক্ষয, যার শুভ 
সূযিা আর্যাত্ম সর্ত্ার সু্ফরনণ, পযবিসাি পৃশথিীনত পদিজাশতর আশিভবানি। 

শ্রীমৎ অশিিবাণ শিক্ষার লনক্ষয এর দূর অগ্রসর িনয়শেনলি শকিা জাশিিা। তনি শ্রী অরশিনন্দর 
পূণবনযানগর এই লক্ষয শিিনয় শতশি সনযতি শেনলি। আর এই লনক্ষযই শতশি খুাঁনজ পপনয়শেনলি 
শিশ্বমািনির মিামুশক্ত ও মিাশসশদ্ধর িাণী। তাই শ্রী অরশিনন্দর জন্মিতিাশিবকীনত তাাঁর প্রশত 
শ্রদ্ধাঘবয শিনিদি কনর শতশি িলনলি, 
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“পস একটা যুগসশন্ধ। এই ভারতিনিব শিনিি কনর এই িাাংলানতই প্রতীযয আর 
প্রাযয ভািিার একটা সাংঘাত ঘটল। প্রানযযর প্রজ্ঞার িাশন্ত শেল শিিীযব শস্তশমত – 
পযি মুমূিুবর িাশন্ত। পাশ্চানতযর প্রিল প্রাণ তার উপর োশপনয় পেল – প্রাযয 
পযি শদিািারা িনয় পগল। তখি এই িাাংলানতই এক মিামািনির আশিভবাি 
িল, শযশি প্রানযযর প্রজ্ঞায় শস্থত িনয় পাশ্চাতয প্রানণর এই যযানলঞ্জনক গ্রিণ 
করনলি। শতশি ‘িিয ভারনত’র উদ্গাতা রামনমািি, যাাঁর মনর্য আরু্শিক সমন্বয় 
ভািিার গনোত্রীনক আমরা খুাঁনজ পাই, আযাযব িনজন্দ্রিাথ যাাঁনক িনলশেনলি 
The Universal Man। শতশি শেনলি পভানরর পাশখ, জাগরনণর প্রথম কাকশল 
পগনয়ই যনল পগনলি। তাাঁর প্রভানি আমরা শিনজর পদিনক যতখাশি শযিলাম, 
তার যাইনত শিনদিনক শযিলাম শকেুটা পিিী – তাই পতা অখি ভািিা পযি 
একটু শযে পখনয় পগল। অিিয এটা স্বাভাশিক – অনঘানর পয ঘুমানে, পজানর 
একটা র্াক্কা িা শদনল পস জানগ িা। রামনমািনির পনরই এনলি রামকৃষ্ণ যাাঁর 
মনর্য িিয ভারনতর পনরই আমরা পপলাম ‘িাশ্বত ভারত’ পক। পশশ্চনমর পকািও 
প্রভািই তাাঁর উপনর পনে শি। শতশি সিজ মািুি সমগ্র মািুি – িাাংলার 
িাউনলর মতই সমস্ত ism িশজবত সিার মনির মািুি। তাাঁর পনর এনলি 
রামনমািি আর রামকৃিনির সমন্বনয় গো ‘প্রিুদ্ধ ভারত’ –এর তনপাশিগ্রি 
শিনিকািন্দ, পরামযাাঁ পরালাাঁর ভািায় Universal Science – Religion –এর 
প্রিক্তা। তার পনরর পনিব এনলি 'শিশ্বভারতী'র স্বপ্নপাগল িাাংলার আনরক 
িাউল রিীন্দ্রিাথ – শযশি জাশতর সুপ্ত বযতিযসর্ত্ানক জাশগনয় তুলনলি একতারার 
েঙ্কানর, আর ‘এই ভারনতর মিামািনির সাগরতীনর’ দাাঁশেনয় উদারেনন্দ 
পরমািনন্দ িরনদিতার িন্দিা পগনয় পগনলি। পিি পনিব এনলি শ্রী অরশিন্দ – 
রিীন্দ্রিাথ যাাঁনক স্বাগত জািানলি ‘স্বনদি-আত্মার িাণীমুশর্ত্ব’ িনল। এ-িাণী 
িাশ্বত ভারনতর পসই িাণী – যার মনর্য রনয়নে শিশ্বমািনির অশতমুশক্ত আর – 
মিাশসশদ্ধর মন্ত্র, একটা িিসৃশির িযাহৃশত।”১৬  

শিক্ষার লনক্ষয শ্রী অরশিনন্দর এই ‘িিসৃশির িযাহৃশত’ শ্রীমৎ অশিিবাণনক শিশ্চয়ই আকৃি কনরশেল।  

 

গ্রন্থপশঞ্জ 

 শলনজল পরমাঁ – আলনমাোনত অশিিবাণজী প্রায় দি িের শেনলি। তাাঁর খির পপনয় ফরাশস পদি 
পথনক আলনমাোয় আনসি শলনজল পরমাঁ আর্যাত্ম-জ্ঞাি শপপাসা শিনয়। অশিিবাণজী তার িাঙাশল িাম 
পদি ‘সীতা’। শলনজল পরমাঁ অশিিবাণজীর কানে পাাঁয িের শেনলি, তারপর পদনি শফনর শগনয় 
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আজীিি তাাঁর সানথ পযাগানযাগ রক্ষা কনর যনলনেি। পরমাঁর গ্রন্থ My Lige with a Brahmin 
Family পথনক অশিিবাণজীর এই সময়কার জীিি সম্বনন্ধ অনিক কথা জািা যায়। 

 Sri Aurobindo And The Mother On Education (শ্রী অরশিন্দ আশ্রম, পশিনযরী, দ্বাদি সাং, 
২০০০), পৃ. ৮ 

 “India has rather had the knowledge of the Spirit but neglected matter and 
suffered for it. The west has the knowledge of matter but rejected the Spirit 
and suffers badly for it. An integral education which could, with some 
variations, be adopted by all the nations of the world must bring back the 
legitimate authority of the Spirit over matter fully developed and utilised”. 
(Collected Works of the Mother, দ্বাদি খি [শ্রী অরশিন্দ আশ্রম, পশিনযরী], পৃ. ২৫ 

 Sri Aurobindo And the Mother On Education (শ্রী অরশিন্দ আশ্রম, পশিনযরী, দ্বাদি সাং, 
২০০০), পৃ. ১০ 

 তনদি, পৃ. ১৬ 

 শ্রী অরশিনন্দর িাাংলা রযিা (শ্রী অরশিন্দ আশ্রম, পশিনযরী, পু. মু. ২০০০), পৃ. ৩৬২ 

 শ্রীমৎ অশিিবাণ, শিক্ষা (আসাম-িেীয় সারস্বত মে, িাশলসির, উিঃ ২৪ পরগণা, যতুথব সাং. িাাংলা 
১৪০৪), পৃ. ১ 

 তনদি, পৃ. ৩ 

 তনদি, পৃ. ৩-৪ 

 “The days that you were here appear so soft through the fading light of the 
past. We can always flit away to the Infinite through the door of inner being. 
Can the march over hills and dales ever end? Remember that expansion is not 
doing anything, it is only being and becoming. The Spirit is and the 
manifestation does. It grows from the centre outwards just like the sprouting 
of a seed, quiescent, and yet the initiator of all movement. Remember that 
you are both Spirit and manifestation. That is why I am repeating: Be 
yourself.” (Letters from a Baul, সম্পা, শলনজল পরমাঁ [শ্রী অরশিন্দ পােমশন্দর, কলকাতা, 
১৯৮৩], পৃ. ২৮) 

 Savitri-এর উপর অশিিবাণজীর প্রিযিগুশল আজও গ্রন্থরূপ র্ারণ কনরশি। পসগুশল শ্রী অরশিন্দ 
পােমশন্দর পথনক ‘িশর্ত্বকা’-য় প্রকাশিত িনয় যনলনে। ২০০৬ সানলর ২১পি পফব্রুয়াশর িিব ৬৬, 
সাংখযা ১-এ “সাশিত্রী-প্রসে” শিনরািানম Savitri-এর ২য় পিব, িষ্ঠ সনগবর অশিিবাণকৃত প্রিযি 
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প্রকাশিত িনয়নে। পটপ-পরকেব পথনক এই অিুশলখিশটনত আনেি যযাশত ভট্টাযাযব ও িাসন্তী 
ভট্টাযাযব। মনি িয়, ‘িশর্ত্বকা’–য় প্রকাি পিি িনল একশদি ‘সাশিশত্র-প্রসে’ গ্রন্থরূপ র্ারণ করনি। 

 পগাশিন্দনগাপাল মুনখাপার্যায়, মিাজি সাংিাদ (প্রাযী পািশলনকিিস্, কলকাতা, ১৯৯৯), ২৮২ পৃষ্ঠায় 
উদৃ্ধত 

 শ্রী অরশিনন্দর িাাংলা রযিা (শ্রী অরশিন্দ আশ্রম, পশিনযরী, পু. মু. ২০০১), পৃ. ২২৬ 

 শকরীট পযাশি, Pholosophy And Yoga Of Sri Aurobindo And Other Essays (The 
Mother's Institute of Research, New Delhi, 2003), পৃ. ৩৫০ 

 “The yoga we practise is not for ourselves alone, but for the Divine; its aim is 
to work out the will of the Divine in the world, to effect a spiritual 
transformation and to bring down a divine nature and a divine life into the 
mental, vital and physical nature of life of humanity. Its object is not personal 
Mukti, although Mukti is necessary condition of the yoga, but the liberation 
and transformation of the human being. It is not personal Ananda, but the 
bringing down of the divine Ananda – Christ's kingdom of heaven, our 
Satyayuga – upon the earth.” (শ্রী অরশিন্দ, The Yoga And Its Objects [শ্রী অরশিন্দ 
আশ্রম, পশিনযরী, একাদি সাং. ২০০২]), পৃ. ১ 

 শ্রীমৎ অশিিবাণ, “শ্রী অরশিনন্দর িাণী”, সাংকলি গ্রন্থ িৃণ্বন্তু, সুিণব জয়ন্তী সাংকলি (শ্রী অরশিন্দ 
আশ্রম ট্রাস্ট, পশিনযরী, ১৪০৯), পৃ. ৫৫-৫৬ 


