
1 

        

 

 

 

 

              अÚयाय - 4 

 
 

                  
  

 

 

 
 

 

भावा×मक रहèयवाद : महादेवी वमा[ 

एवं रवीÛġनाथ ठाकुर कȧ कǒवताए ँ



2 
 

                                                                अÚयाय - 4 

भावा×मक रहèयवाद : महादेवी वमा[ एव ंरवीÛġनाथ ठाकुर कȧ 

कǒवताएँ  

 
     मनुçय कȧ ǑĐयाओं का संचालन भाव और बǒुƨ स े होता हɇ। 

भाव का अथ[ सवंेदना से है। आचाय[ रामचÛġ शुÈल अपने िनबंध ‘भाव और 

मनोǒवकार’ मɅ िलखते हɇ - “मनुçय कȧ Ĥविृतयɉ कȧ तह मɅ अनेक Ĥकार के भाव 

हȣ Ĥेरक Ǿप मɅ पाये जाते हɇ।”1 अथा[त भावानुभूित के अभाव मɅ कोई भी रचना 

काåय नहȣं हो सकता। भाव का सबंंध ıदय से और बुǒƨ का संबंध मǔèतçक स े

होता है। काåय के सामाÛयतः चार मूल तǂव होत े है - 1. भाव  2. भाषा 3. 

बुǒƨ 4. शैली। Ǒकसी भी काåय मɅ भाव तǂव हȣ पाठक या Įोता मɅ रस बोध 

कराता है। मनुçय सामाǔजक Ĥाणी होने के कारण संबंधɉ मɅ जीता है। कभी-कभी 

यह सबंंध हȣ åयǒƠ को अनुभूित कȧ गहराई तक ले जाता है, ǔजसका थाह पाना 

कǑठन हो जाता है। वहाँ भावना रहèयमय बन जाता है। रवीÛġनाथ èवय ं

èवीकारते हɇ - “मनुçय सबसे अिधक दगु[म अपने अतंराल मɅ है।”2 अतः हम कह 

सकते है Ǒक मनुçय के भाव का सटȣक आकलन हर समय सभंव नहȣं है। Ĥकृित 

कȧ तरह वह अपनी अगोचरता मɅ आकष[क लगता है।  

भावा×मक रहèयवाद : महादेवी वमा[ कȧ कǒवताएँ - 

भावना×मक रहèयवाद का अथ[ होता है, रहèयमई अलौǑकक सƣा के 

साथ ǒविभÛन Ĥकार कȧ भावनाएँ। इस ǔèथित मɅ ǒविभन भावɉ के मूल मɅ ǒवचार 

कȧ हȣ Ĥधानता होती है। महȣयसी महादेवी और ǒवƳकǒव रवीÛġनाथ के काåय 

कȧ रहèया×मक अनुभूित मɅ स×य, िशव और सÛुदर कȧ हȣ अिभåयǒƠ हुई हɇ। 

स×य वèत ु या भाव कȧ वाèतǒवकता का, िशव सामाǔजक उपयोिगता का एवं 
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सÛुदर उसके बाƻ एवं आतंǐरक Ǿप के आकष[ण का बोध कराती है। अतः 

ǒवचार, स×य और दश[न पर आधाǐरत होते हुए भी महादेवी और रवीÛġनाथ कȧ 

रहèयवादȣ कǒवताएँ भावा×मकता स ेपǐरपणू[ है। महादेवी का Ĥणय Ǒकसी लौǑकक 

åयǒƠ से नहȣं बǔãक अलौǑकक Ħƺ के Ĥित है। उनके Ĥणय का आधार èथूल 

Ǿप - सौÛदय[ न होकर सूêम अनुभूित और ǒवƳास हɇ। शचीरानी गुटू[ के अनुसार 

- “åयǒƠक सुख दखु कȧ सीमा को पार कर जब आ×मा दखु वेदना के Ʈारा भी 

सुख और हष[ का अनुभव करने लगती है तभी ……भावा×मक रहèयवाद का 

चरम उ×कष[ काåय मɅ आता है। भावा×मक रहèयवाद के िचğ Ĥèततु करने वाले 

कǒव मɅ लौǑकक सुख - दःुख को अलौǑकक मɅ भी लीन करने कȧ ¢मता होना 

अिनवाय[ है।3 अथा[त महादेवी के काåय मɅ वेदना, कǽणा और दखु कȧ जो सघन 

अनुभूित है, वहȣ उनके अिधकांश कǒवताओं के कɅ ġȣय भाव हɇ। इÛहȣं भावɉ का 

ǒववचेन - ǒवƲेषण अनुसंधान के Ǻǒƴ स ेसमीचीन है -  

वेदना भाव -  ‘वेदना’ शÞद कȧ åयु×पǒƣ ‘ǒवɮ’ धातु दे हुई है।            

सèंकृत भाषा कȧ इस ǒवɮ - धातु का अथ[ ‘पीड़ा’ या सतंाप से अलग Ĥमखु Ǿप 

मɅ ‘£ान’ के अथ[ मɅ भी होता है। ǒवɮ धातु मɅ धञ,् ãयुɪ और टाप ्Ĥ×यय लगा 

देने स ेवदेना शÞद बनता है -  

“ǒवɮ - धञ ्+ ãयुɪ + टाप ्= वेदना” 

अथा[त åयु×पǒƣ के अनुसार अतंज[गत कȧ Ǒकसी वǒृƣ को जानना, 

समझना वेदना है, चाहे वह सखुा×मक हो या दखुा×मक। दखु और सुख दोनɉ हȣ 

वǒृƣयɉ का जÛम èथान मनुçय कȧ रागा×मक वǒृƣ हȣ है। महादेवी वेदना या पीड़ा 

को Ĥणय के अथ[ मɅ Ēहण करती हɇ। साधारणतः वेदना को मधुर नहȣं माना 

जाता, लǑेकन Ĥणय ऐसी भावानुभूित है ǔजसमɅ माधुय[ और अवसाद के साथ 

आनंद कȧ भी अनुभूित होती है। ǒवरह वेदना का आधार महादेवी मɅ Ǒकसी Ĥकार 

का आभाव नहȣं बǔãक भाव हȣ है, ǔजसने कवियğी के ıदय मɅ èनेह, संवेदना, 
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कǽणा, साधना के भाव जगाने मɅ समथ[ है। इस Ĥकार यह भाव हȣ महादेवी मɅ 

आ×म-ǒवèतार के उ×कष[ का कारक है |  डॉ. सàपदा पाÖडेय के कथनानुसार, 

“भावना का वैभव महादेवी कȧ रचनाओ ंमɅ वेदना और रहèय का ǒवèतार करता 

नजर आता है।”4 यह वेदना हȣ महादेवी के ǒवकार को जलाकर समाƯ कर देता 

है और सािधका समèत ǒवƳ के  Ĥित ǒवनĨ तथा कǽणापणू[ हो उठती। इसी 

वेदना के माÚयम स े सािधका अपने आराÚय तक पहँुचने मɅ समथ[ है। यहȣ 

उनकȧ सफलता का रहèय हɇ। 

योग से ǒवयोग कȧ ǔèथित मɅ आने कȧ मािम[क वेदना महादेवी के 

अिधकांश काåयɉ मɅ åयƠ हुआ हɇ। उनके काåय कȧ मलू Ĥेरणा हȣ वेदना रहȣ है। 

ǒवयोग कȧ वदेना के िलए महादेवी के पास Êलािन या िनराशा का कोई èथान 

नहȣं है। इसी कारण इनमɅ Ǒकसी के Ĥित åयǒƠगत आĐोश या िनराशा नहȣं 

बǔãक आतंǐरक उãलास का भाव Ǒदखता है। महादेवी कȧ वेदना मधुरमǑदरा कȧ 

धार के समान है, ǔजसके साथ सािधका एक अनोखे संसार मɅ ǒवचरण करती ह ᱹ 

–  
“ वेदना मधुमǑदरा कȧ धार   

  अनोखा एक नया संसार।”5 (नीहार) 

महादेवी साधना - पथ कȧ िचर पिथक हɇ। ǒवरहानुभूित और आसँू हȣ 

उस पथ के साथी है। इस साधना पथ मɅ असÉंय बाधाओ ंके बावजदू सािधका 

वेदना को मधु कȧ तरह मीठा èवीकार करती हɇ। महादेवी अपने जीवन को ǒवरह 

का जलजात कहती हɇ, “ǒवरह का जलजात जीवन, ǒवरह का जलजात”। कमल 

कȧचड़ मɅ जÛम लेकर भी, कȧचड़ से ऊपर उठकर ǔखलता है अथा[त कमल असɮ 

से असɮ वèतु से भी उसके अÛदर ǒवƭमान सɮ तǂव को Ēहण कर अपने 

ǒवकास का माग[ Ĥशèत करता हुआ अंधकार से Ĥकाश कȧ ओर बढ़ता है। 

वहृदारÖयक उपिनषद मɅ ǒवƭमान मğं - “तमसो मा Ïयोितग[मय” अथा[त मझेु 

अंधकार स ेĤकाश कȧ ओर ल ेचलो। महादेवी के वेदना इसी मंğ कȧ सनातन 
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पुकार है। वेदना के इसी रहèय को ĤाƯ कर महादेवी अंधकार स ेĤकाश कȧ ओर 

बढ़ती है और वहाँ पहंुचकर वह सखु दखु दोनɉ हȣ अवèथा मɅ एक समान 

अनुभूित ĤाƯ करती है। वेदना को अपनी धरोहर तथा आसूँ को हȣ अपनी पूंजी 

के Ǿप मɅ èवीकार करती है। रहèयवादȣ साधक सखु दखु दोनɉ पǐरǔèथितयɉ मᱶ  

åयाकुल नहȣं होता। वह अपने अराÚय पर अटूट ǒवƳास को बनाये रखकर अपनी 

साधना पथ पर Ǻढ़ता के साथ Ǒटका रहता है - 

“ǒबखरना वरदान हर,  

 ǒवƳास है िनवा[ण मेरȣ  

 शÛूय मɅ झंझा - ǒवकल, 

 ǒवƭुत हुई पहचान मेरȣ। 

 वेदना पाई धरोहर, 

 अĮ ुकȧ िनिध धर चली मɇ।”6 (दȣपिशखा)  

रहèयवाद कȧ मÉुय ǒवशेषता हȣ ǔज£ासा है। रहèयवादȣ सािधका 

महादेवी के ıदय मɅ इस ǔज£ासा का उ×पÛन होना èवभाǒवक ह ᱹǑक उÛहɉने इस 

वेदना के मधुर Đय मɅ ǔजस बहुमूãय वèतु को पा िलया है। वह कौन हɇ ? 

इसिलए वे èवयं से हȣ पुछ रहȣ हɇ -  

“पा िलया मɇने Ǒकस ेइस  

 वेदना के मधुर Đय मɅ ? 

 कौन तुम मेरे ıदय मɅ ?”7  (नीरजा)  

अपनी वेदनानुभूित को महादेवी ने यामा कȧ भूिमका ‘अपनी बात’ मɅ 

इस Ĥकार åयाÉयाियत Ǒकया हɇ - “åयǒƠगत सखु ǒवƳवदेना मɅ घुलकर जीवन 

को साथ[कता Ĥदान करता है और åयǒƠगत दःुख ǒवƳ के सखु मɅ घुलकर जीवन 

को अमर×व।”8  बुƨ कȧ वाणी मɅ ǒवƳ मंगल कȧ भावना है और वहȣ भावना 

महादेवी कȧ कǒवता का Ĥाण और वदेना का मूल उ×स है तथा असीम के Ĥित 
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Ĥेमपूण[ समप[ण का भाव हȣ उनके काåय मᱶ åयƠ अलौǑकक Ĥेम है।  ǔजसमɅ 

अपने अलौǑकक ǒĤयतम स ेिमलने कȧ इÍछा और न िमल पाने कᳱ  कसक के 

साथ हȣ साथ अƮैत भावना भी सǔÛनǑहत है। वेदना महादेवी कȧ कǒवता का 

Ĥारàभ है। व े वेदना को ĤाƯ कर सखुा×मक अनुभव करती है। वेदना जब 

åयǒƠगत जीवन कȧ पीड़ा से जुड़ा होता है तो åयǒƠ मɅ åयǒƠगत Êलािन का 

भाव आ जाता है लेǑकन महादेवी कȧ वेदना åयǒƠगत नहȣं अǒपत ु åयापक, 

ǒवराट, संवेदनशील है जो उÛहɅ िनरंतर अÚययन, िनरȣ¢ण तथा अनुभव से िमला 

हɇ। वदेनानुभूित उनके काåय मɅ भाव - तǂव कȧ आ×मा और उसी से उनका 

काåय िशãप Ĥभाǒवत है। महादेवी छायावादȣ काåयांदोलन मɅ वेदना भाव कȧ 

साĨा£ी है। ×याग, तपèया और साधना का माग[ हȣ उनकȧ शǒƠयाँ है। मानव 

जीवन मɅ मगंल तभी हो सकता है जब हम ×यागपणू[ जीवन अपनाएँ। महादेवी 

के सàपूण[ काåय मɅ ×याग और पणू[ समप[ण का भाव िनǑहत है| रहèयवादȣ 

साधना मɅ अलǔ¢त ǒĤयतम से अƮैत कȧ आका¢ंा मɅ समप[ण भाव आवæयक 

होता हɇ| उदाहरण Ǻƴåय हɇ   -  

“ ऐसा तेरा लोक, वेदना   

  नहȣं, नहȣं ǔजसमɅ अवसाद  

  जलना जाना नहȣं, नहȣं  

  ǔजसने जाना िमटने का èवाद।”9  (नीहार)  

महादेवी कȧ वेदना अĮिुसƠ है Ǒफर भी उनमɅ कहȣं भी अवसाद नहȣं 

है।  आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ǑƮवेदȣ के अनुसार - “महादेवी ǒवराट ǒवƳ मɅ åयाƯ 

इस ¢ǔणक - उãलास - वेदना कȧ मǑहमा कȧ गाियका है। ǔजसे दिुनया वेदना 

कहती है, वह एक अपूव[ उãलास है। िमट - िमट कर बनने का उãलास, झर - 

झर कर पूण[ होने का आनंद, जल जलकर आलोǑकत होने कȧ åयाकुल 

लालसा।”10 महादेवी कȧ वेदना परलौǑकक ǒĤय के कारण है परÛतु उस वेदना का 

èवǽप लौǑकक Ǒदखाई पड़ता है।  
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दःुखवाद -  महादेवी दखु को अपने जीवन कȧ साधना का अिंतम पǐरणित 

èवीकारती हुई, उसके साथ िचर èथायी संबंध èथाǒपत कर लतेी हɇ। महादेवी को 

दखु इतना पसदं Èयɉ है ? इस Ĥư का उƣर महादेवी èवयं यामा कȧ भूिमका 

‘अपनी बात’ मɅ रखती हɇ - “ दःुख मेरे िनकट जीवन का ऐसा काåय है जो सारे 

संसार को एक सूğ मɅ बाँध रखने कȧ ¢मता रखता है। हमारे असÉंय सुख हमɅ 

चाहे मनुçयता कȧ पहली सीढ़ȣ तक भी न पहँुचा सकɅ , ǑकÛतु हमारा एक बँूद 

आँस ूभी जीवन को अिधक मधुर, अिधक उव[र बनाये ǒबना नहȣं िगर सकता। 

मनुçय सखु को अकेला भोगना चाहता है, परÛतु द:ुख सब को बाँट कर - ǒवƳ 

जीवन मɅ अपने जीवन को, ǒवƳ - वेदना मɅ अपनी वदेना को, इस Ĥकार िमला 

देना ǔजस Ĥकार एक जल ǒबंद ुसमġु मɅ िमल जाता है। कǒव का मो¢ है। मझेु 

दःुख के दोनɉ हȣ Ǿप ǒĤय हɇ। एक वह जो मनुçय के संवदेनशील ıदय को सारे 

संसार स े एक अǒवÍछन बँधन मɅ बाँध देता है और दसूरा वह जो काल और 

सीमा के बधंन मɅ पड़े हुए असीम चेतन का Đंदन है।”11 महादेवी कȧ यह उǒƠ 

मनोव£ैािनक Ǻǒƴ स ेभी सहȣ है। दखु åयǒƠ को åयǒƠ से जोड़ता है, वह उस े

संवेदनशील और उदाƣ बनाता है वहȣU  सखु åयǒƠ को संकȧण[ बना देता है -  

“ द:ुख मɅ जाग उठा अपनेपन का सोता ससंार ; 

  सखु मɅ सोई रȣ ǒĤय - सुिध कȧ अèफुट सी झंकार ;  

  हो गए सुख दखु एक समान।”12  (नीरजा)  

महादेवी दखु को तीन कारणɉ से मह×वपणू[ मानती हɇ - 1. दखु मनुçय के ǿदय 

का पǐरçकार करता है। 2. दखु ǒĤयजनɉ को अ×यिधक िनकट ला देता है। 3. 

दखु अलौǑकक ǒĤय (असीम सƣा) से एकाकार का माग[ Ĥशèत करता है।  

   महादेवी बौƨ साǑह×य का ऋण अपने ऊपर èवीकार करते हुए 

कहती हɇ - “बचपन स ेहȣ भगवान बƨु के Ĥित एक भǒƠमय अनुराग होने के 

कारण उनके संसार को द:ुखा×मक समझने वाल े दश[न से मेरा असमय हȣ 
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पǐरचय हो गया था।”13 दःुख महादेवी को इसिलए ǒĤय है ÈयɉǑक दखु उÛहɅ 

संवेदनशील बनाकर दखुी Ĥाǔणयɉ के दखु से जोड़ता है। अपने अलौǑकक ǒĤयतम 

के Ĥित पूजा अच[ना का भाव रखना, ǒĤयतम के ǒवयोग मɅ बने रहने कȧ कामना 

करना और ǒĤयतम के िलए ×याग और समप[ण का Ǻढ सकंãप, यह सब 

महादेवी कȧ सामाǔजक चेतना और ǒवƳ वदेना का दाश[िनक Ǿप है। महादेवी का 

दखु åयǒƠगत दखु नहȣं था उनकȧ वेदना ǒवƳ वेदना थी। ǔजसे महादेवी ने 

रहèया×मक आवरण मɅ लपेटकर रहèयमय बना Ǒदया हɇ। उनकȧ दखु संबधंी 

रहèयवादȣ कǒवताओ ंमɅ लोकमगंल कȧ कामना के साथ, आशा और उ×साह कȧ 

झलक Ǒदखाई पड़ता हɇ। महादेवी ने अपनी पीड़ा को ǔजस उÍचभूिम पर ĤितǒƵत 

Ǒकया है, उसमɅ कहȣं भी खीझ और Đंदन नहȣं है बǔãक महादेवी दखु मɅ हȣ िचर 

सुख को तलाशती है। उसमɅ असीम अिभलाषा, आ×म - ǒवƳास और अपने 

अलौǑकक ǒĤयतम के िलए िनæछल Ĥेम का भाव हȣ समाǑहत है। महादेवी का 

दःुखवाद लोकमंगल कȧ Ǻढ आधार िशला पर अटल है, तभी तो वह कहती हɇ  -  

    “ िचर Úयेय यहȣ जलने का  

     ठंडȣ ǒवभूित बन जाना  

     है पीड़ा कȧ सीमा यह  

     दखु का िचर सखु हो जाना।”14  (रǔæम) 

आÚयाǔ×मक Ǻǒƴकोण स ेसाधक का अपने अराÚय कȧ ĤािƯ मɅ दखु 

हȣ Įयेèकर है| महादेवी रहèयवादȣ सािधका हɇ, इसिलए इस दखुानुभूित का 

महǂव उनके िलये और भी अिधक था। अलौǑकक ǒĤयतम, रहèयवादȣ साधना 

एवं आ×म - िचंतन से उÛहɅ यह बोध हुआ Ǒक दखु हȣ जीवन का सार है। इस 

Ĥकार महादेवी दखु को अपने जीवन कȧ साधना का चरम लêय èवीकारते हुए 

उसके साथ èथायी संबंध èथाǒपत कर लेती हɇ तब दखु उनके िलए साधन स े

साÚय बन जाता हɇ। इस ǔèथित मɅ पहंुचकर सािधका दखु और सखु का अÛतर 

भूल जाती है। उÛहɅ दखु हȣ सुखमय और सुख हȣ दखुमय Ĥतीत होने लगता है। 
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भारतीय दश[न मɅ भागवतगीता के ǑƮतीय अÚयाय मɅ यह कहा गया है Ǒक - 

“दःुखेÜवनुǑƮÊनमना सुखेषु ǒवगतèपहृः। वीतरागभय  Đोधः 

ǔèथतधीमु[िनǽÍयते।|56||”15 ǔèथतĤ£ åयǒƠ अथा[त ǔजसके ıदय मɅ अपने 

अराÚय के िलए अनंत Ĥेम  हो वह दखु और सखु दोनɉ हȣ ǔèथित मɅ सदा सम 

रहता है। इस दश[न के आधार पर रहèयवादȣ सािधका महादेवी अपने अलौǑकक 

ǒĤयतम कȧ अनुभूित को ǒवरह Ǿपी दखु मɅ हȣ ĤाƯ करती हɇ और सुख-दखु दोनɉ 

हȣ ǔèथित मɅ सम भाव को अनुभव करती हɇ | महादेवी कहती हɇ -  

     “ǒवरह का युग आज Ǒदखा, 

   िमलन के लघु पल सरȣखा; 

   दःुख सखु मɅ कौन तीखा, 

   मɇ न जानी औ’ न सीखा।”16   (सांÚयगीत)     

इस Ĥकार रहèयवादȣ सािधका िचर åयथा को हȣ अपने जीवन का 

अमãूय पूंजी èवीकार कर लेती हɇ| महादेवी पीड़ा के बीच हȣ अपने अलौǑकक 

ǒĤयतम कȧ उपǔèथित को देखती हɇ - 

       “ पर शेष नहȣं होगी यह  

     यह मरेे Ĥाणɉ कȧ Đȧड़ा, 

     तुमको पीड़ा मɅ ढ़ँूढ़ा  

     तमु मɅ ढ़ँूढ़ँूगी पीड़ा।”17   (नीहार) 

महादेवी वमा[ के रहèयवाद मɅ दःुखवाद का Ĥमखु èथान है। ǔजस तरह 

से आ×मा - परमा×मा कȧ अिभÛनता (अƮैत कȧ ǔèथित), साधना पथ कȧ 

सêूमता और आ×मिनवेदन कȧ अिभåयǒƠ महादेवी के गीतɉ मɅ Ĥकट हुई हɇ, उस 

तरह स ेदखुवाद भी उनके गीतɉ का Ĥमखु ǒवषय है। महादेवी का यह दखुवाद 

उनके ıदय के Đिमक ǒवèतार का हȣ Ĥितफलन Ǒदखलाई पड़ता हɇ । व ेèवय ं

कहती हɇ - “पहले बाहर ǔखलने वाल ेफूल को देखकर मरेे रोम - रोम मɅ ऐसा 
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पुलक दौड़ जाता था मानो वह मेरे हȣ ıदय मɅ ǔखला हो; परÛतु उसके अपने से 

िभÛन Ĥ×य¢ अनुभव मɅ एक अåयƠ वेदना भी थी। Ǒफर वह सखु दखु िमिĮत 

अनुभूित हȣ िचंतन का ǒवषय बनने लगी अब अंत मɅ मेरे मन ने न जाने कैस े

उस बाहर - भीतर मɅ एक सामÑजèय सा ढ़ँूढ़ िलया है। ǔजसने सखु - दःुख को 

इस Ĥकार बुन िलया Ǒक एक के Ĥ×य¢ अनुभव के साथ दसूरे का अĤ×य¢ 

आभास िमलता रहता है।”18  महादेवी के गीतɉ मɅ Đंदन और ǽदन मɅ जो 

समानता Ǒदखाई पड़ता हɇ, उसका कारण उनका आÚयाǔ×मक Ĥमे और रहèयवादȣ 

Ǻǒƴकोण है।  

कǽणा भाव - महादेवी कȧ समèत रचनाओं का बीज भाव कǽणा हȣ है। 

पǐरवाǐरक पƵृभूिम के कारण महादेवी का ıदय अित कोमल हो गया था। इसके 

अितǐरƠ बौƨɉ कȧ महाकǽणा का भी उनके जीवन पर गहरा Ĥभाव पड़ा। 

‘कǽणा का सÛदेश वाहक’ िनबधं मɅ महादेवी कहती हɇ - “बुƨ के åयǒƠव मɅ दो 

ǒवशेषताएँ ऐसी हɇ ǔजनका संयोग सहज नहȣं - कठोर बुǒƨवाद और कोमल 

मानवीय तǂव।”19  महादेवी के åयǒƠ×व मɅ दसूरȣ ǒवशेषता का Ĥभाव अिधक 

था। महादेवी के ıदय कȧ कǽणा उनके काåय जगत मɅ åयाƯ है। उनकȧ 

रहèयवादȣ कǒवताओं मɅ कǽणा के दो Ǿप Ǒदखाई पड़ते है - 1. आनंदा×मक 2. 

लोकमगंल कȧ भावना के साथ Ĥभावी Ǿप मɅ उभरकर आया है।  

महादेवी का आ×मǒवƳास आंसुओं मɅ न डूबकर, अĮ ु स े हȣ अपना 

Įृगंार करती है। कǽणा हȣ उनको ǒĤय तक पहँुचाने का साधन हɇ। इस åयथा के 

भार मɅ भी रहèयवादȣ सािधका आनंद को हȣ अनुभव करती हɇ। भारतीय दश[न 

के  छाÛदोÊयोपिनषद मɅ कहा गया है, “ यो वै भूमा तत ्सखुं, नाãप ेसुखमǔèत” 

अथा[त भमूा त×व मɅ यािन असीम, åयापकता, ǒवराटता मɅ हȣ सुख है। सीमा मɅ 

सुख नहȣं है। अतः भमूा सीिमत सुख को अèवीकार करता है। सीमा हȣ दखु का 

मूल है। संसार के मलू रहèय जीवन-म×ृयु, सुख-दखु को समान अनुभव करके 
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दोनɉ मɅ एकरस आनंद अनुभव करना भूमा है। इसी Ĥकार उस रहèयमयी भूमा 

(असीम) कȧ ओर अĒसर हुआ जा सकता है। महादेवी को कǽणा का जो पारावार 

िमला है, वह सुख दखु के पार है। अथा[त महादेवी कȧ अलौǑकक ǒवरहानुभूित 

लौǑकक सुख दखु स ेपरे है -  

“ Èयɉ अĮ ुन हो Įृगंार मझेु।  

  मेरȣ मदृ ुपलके मूदं - मूंद,  

  छलका आँसू कȧ बूदं - बूंद ‘ 

  लघुतम किलयɉ मɅ नाप Ĥाण ‘ 

  सौरभ पर मरेे तोल गान, 

  ǒबन मांगे तुमने दे डाला  

  कǽणा का पारावार मुझे  

  िचर - सुख - दखु के दो पार मझेु।”20   ( दȣपिशखा)  

   दȣपक उनकȧ साधना का िनçकंप साथी है। वह èवयं जलकर 

Ïयोित फैला रहȣ है। महादेवी अपनी åयथा को िचर åयथा कहती हɇ। दȣपक का 

जलना, शलभ का आलोक के िलए मर िमटना, इस जग को सजृनशील बनाने के 

िलए बादलɉ का बरसना आǑद ǒविभÛन ǺƴाÛतो के Ʈारा महादेवी ने िनçकाम कम[ 

योग का सÛदेश Ǒदया हɇ और माया के बीच परमा×मा कȧ ĤािƯ का आĒह भी 

है। यह उनकȧ आÚयाǔ×मक दश[न कȧ भाव भिूम हɇ -  

“ मɇ नीर भरȣ दखु कȧ बदली  

 ǒवèततृ नभ का कोई कोना  

 मेरा न कभी अपना होना, 

 पǐरचय इतना इितहास यहȣ  

 उमड़ȣ कल थी िमट आज चली।”21   (सांÚयगीत)  
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यहȣ उनकȧ कामना है Ǒक ǒवèततृ नभ से वे अपने िलए कुछ भी नहȣं 

चाहती। यह उनकȧ लोकमंगल कȧ साधना है। ǔजस Ĥकार बीज िमÒटȣ मɅ दबकर 

या िमटकर सजृनशील होती है। इसिलए महादेवी अपने कǽणा के उपहार के साथ  

èवयं भी अपने िमट जाने के अिधकार को सरुǔ¢त रखना चाहती हɇ - 

     “Èया अमरɉ का लोक िमलेगा  

   तेरȣ कǽणा का उपहार ? 

   रहने दो हे देव ! अरे  

   यह मरेा िमटने का अिधकार।”22   (नीहार)  

रहèयवाद Ǒकसी धािम[क अनƵुान कȧ Ĥणाली नहȣं है, बǔãक वह 

आÚयाǔ×मक धरातल पर जीने और परम सƣा स ेतादा×àय èथाǒपत कर उसमɅ 

िमल जाने कȧ अनुभूित का ¢ेğ है। यह अनुभिूत अनंत Ĥेम और उसकȧ तीĭता 

कȧ अप¢ेा करती है, ऐसा Ĥेम ǔजसमɅ èव एवं पर का भेद िमट जाता है। जो 

Ĥकृित के कण - कण मɅ अनंत सƣा का दश[न करता है और जो èवाथ[ कȧ 

अप¢ेा ×याग, लोकमंगल के भाव को अिधक महǂव देता है। बौƨ दश[न से 

कǽणा के साथ हȣ महादेवी ने सव[कãयाण का सÛदेश भी Ēहण Ǒकया। अतः 

उनके रहèयवादȣ कǒवताओ ं मɅ कǽणा सबसे अिधक सबल लोक - मंगल - 

ǒवधायक भाव है। 

महादेवी के भावा×मक रहèयवादȣ कǒवताओं मɅ लोक - कãयाण कȧ 

भावना -   

  महादेवी कȧ कǒवता याğा मɅ आ×म-चेतना और रहèयवादȣ भावना  

के साथ - साथ लोक - चेतना भी समाǑहत हɇ। महदेवी को िसफ[  अतंमु[खी तथा 

एकांत साधना कȧ पिथक नहȣं कहा जा सकता। उÛहɉने èवयं èवीकारा हɇ - 

“जीवन कȧ Ǻǒƴ से मɇ बहुबंधी हँू, अतः एकांत काåय साधना का Ĥư उठाना हȣ 
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åयथ[ होता। साधारणतः मझेु भाव-ǒवचार और कम[ का सौÛदय[ समान Ǿप स े

आकǒष[त करता है, इसी स े Ǒकसी एक मɅ जीवन कȧ पूण[ता पा लेना मेरे िलए 

सहज नहȣं। भाव और ǒवचारगत कȧ सब सीमाएँ न छू सकने पर भी मरेे 

कम[¢ेğ कȧ ǒवǒवधता कम सारवती नहȣं।”23 अथा[त रहèयवादȣ सािधका महादेवी 

ने अपने सुख दखु से िनिम[त लोक जीवन को ǒवèमतृ नहȣं Ǒकया बǔãक अपनी 

पीड़ा कȧ नीव पर लोक - कãयाण का भवन िनिम[त Ǒकया।  

  अपने साधना पथ मɅ िनमÊन महादेवी, ǔजस åयǒƠगत साधना कȧ 

बात कहती हɇ। उसके रहèय को भी अèवीकार नहȣं Ǒकया जा सकता। जब व े

कहती हɇ - “ दȣप मेरे जल अकǔàपत, घुल अचंचल।” अथा[त परेू समाज के 

सामने दȣप के Ǿप मɅ, एक उदाहरण Ĥèतुत करती है कȧ अपने साधना पथ पर 

दȣप कȧ तरह Ǻढ सकंãप के साथ चलते रहो। रहèयवादȣ साधक को अपने 

अराÚय के Ĥित अटूट ǒवƳास होना चाǑहए। ऐसा लगता है Ǒक, महादेवी पूण[ 

आèथा के साथ अपनी साधना मɅ èवयं के साथ समèत संसार को आगे बढ़ते 

रहने कȧ Ĥरेणा दे रहȣं हɇ। वे èवयं कहती हɇ-  

“ अचल Ǒहमिगरȣ के ıदय मɅ आज चाहे कंप हो ल,े 

 या Ĥलय के आसुंओं मɅ मौन अलिसत åयोम रो ले ; 

 आज पी आलोक के डोले ितिमर कȧ घोर छाया, 

 जागकर ǒवƭुत ्- िशखाओं मɅ िनठुर तूफान बोले ! 

 पर तझेु है नाश - पथ पर िचÛह अपने छोड़ आना ! 

 जाग तझु को दरू जाना !”24  (सांÚयगीत)   

वे समèत बाधाओं का सामना करती हुई अपने सजग åयǒƠ×व को 

Ǻढ़ता के साथ िनǑद[ƴ लêय तक पहँुचने का सÛदेश देती हɇ। बÍचन िसंह के 

अनुसार - “यह उƪोधन है या सकंãप ? भावना है या आèथा ? ǒवनाश है या 

िनमा[ण ? जो कुछ भी हो, इससे तूफान स ेखेलने कȧ एक Ĥरेणा िमलती है।”25  
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सभी दȣपɉ के बझु जाने के बावजूद भी िनराशा Ǿपी अंधकार स ेलड़ने के िलए 

एकाकȧ दȣप का जलना और ǒवपरȣत पǐरǔèथितयɉ मɅ भी Ǻढ संकãप के साथ 

चलते रहना, लघु मानव को ǒवराट स े जोड़ने कȧ ĤǑĐया है। महादेवी कȧ 

रचनाओं मɅ ऐसे अनुभूितमय िचğ उपǔèथत होते है, जो िनयितवाद और िनराशा 

के ǒवपरȣत आ×मǒवƳास तथा साहिसकता के उदाहरण बन सके। 

महादेवी ने अपने को ‘नीर भरȣ दखु कȧ बदली’ कहा हɇ।  èपदंनɉ मɅ 

िचर िनèपंदन बसा हुआ है। कवियğी का ǒवरह भी सगंीत से भरा है। वह कण - 

कण पर बरस कर नये जीवन का अंकुर बनकर िनकलगेा। अथा[त महादेवी कȧ 

वेदना भी लोकोपकाǐरणी है -  

“मɇ नीर भरȣ दखु कȧ बदली !  

 x      x     x               

रज - कण पर जल - कण हो बरसी ! 

नव जीवन - अंकुर बन िनकली !”26  ( सांÚयगीत )  

अतः महादेवी के दȣपक का Ǻढ़ता के साथ जलते रहना, शलभ का 

आलोक के िलए मर िमटना, फूल का सौरभदान करना, बादलɉ का बरसकर नव 

सजृन करना, ǒबना थके सजग रहकर अपने साधना पथ पर चलते रहना, आǑद 

के माÚयम से िनçकाम कम[ - योग का सÛदेश Ǒदया हɇ। जो इस संसार मɅ रहते 

हुए परमा×म - ĤािƯ का माग[ है। इसी माग[ पर चलकर महादेवी अपने अलौǑकक 

ǒĤयतम को ĤाƯ कर सकती हɇ। यहȣ उनकȧ रहèय साधना का आधार भी | 

कंटकɉ कȧ सजे पर सोकर, आंसुओं का ताज पहनकर भी हंसी मुèकान ǒबखेरना, 

उस फूल के समान हȣ कहा जा सकता है, जो काँटɉ कȧ सेज पर भी अपनी 

आभा ǒबखेरता रहता है। महादेवी ने अपनी साधना याğा मɅ लोकमंगल कȧ 

åयापक पƴृभूिम रहèया×मक भावɉ के Ʈारा खड़ा Ǒकया ।  

भावा×मक रहèयवाद : रवीÛġनाथ ठाकुर कȧ कǒवताएँ – 
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आधुिनक भारतीय साǑह×य मɅ सवा[िधक सौÛदय[ Ĥेमी रवीÛġनाथ ठाकुर 

के िलए ईƳर Ĥमे मानो Ĥभु कȧ इÍछा का अनुपालन है। इनकȧ सौÛदया[Ûवेषी 

Ǻǒƴ ने जीव-जगत के सवȾƣम मनोभाव ‘Ĥेम’ के वैिशçÒय का Ĥितपादन Ǒकया 

और साथ हȣ इसके भावा×मक èवǾप कȧ åयापकता को दशा[ते हɇ| इसे अपनी 

सàपूण[ साǑह×य-साधना का अिभÛन अंग बनाया। स×य और Ĥेम के पुजारȣ के 

Ǿप मɅ कǒव रवीÛġ आÚयाǔ×मक Ĥेम कȧ ऊँचाइयɉ पर चढ़ जाते हɇ। ‘गीतांजिल’ 
के गीतɉ पर अभूतपूव[ तरȣके स ेअपने भाव Ĥकट करते ᱟए यीÒस िलखते हɇ - 

‘‘रवीÛġनाथ ठाकुर ने ‘गीतांजिल’ मɅ ईƳर और मानव के िभÛन-िभÛन संबधंɉ 

को सुंदरता के साथ åयƠ Ǒकया है। वाèतव मɅ यह भारतीय सांèकृितक Ĥेम कȧ 

कǒवता है।’’27 अतः Ĥेम के इस भावा×मक-सौÛदय[ स े जुड़कर कǒव रवीÛġ ने 

ǒवपलु काåयɉ का सजृन Ǒकया है। 

  Ĥेम एक ऐसा सहज मनोभाव है ǔजसकȧ उ×पǒƣ आ×म-सा¢ा×कार 

कȧ सघन भाव-भूिम से होती है। आचाय[ महावीर Ĥसाद ǑƮवेदȣ ने काåय के 

èवǾप को अÛतःकरण कȧ वǒृƣयɉ के िचğ Ǿप मɅ èवीकृत Ǒकया है, जो पाठक के 

मन पर आनÛददायी Ĥभाव डालती है। ǑहÛदȣ के Ĥिसƨ आलोचक आचाय[ 

रामचÛġ शुÈल ने ‘कǒवता Èया है’ शीष[क िनबंध मɅ काåय के सौÛदय[ प¢ पर 

ǒवचार करते हुए कहा है Ǒक, ‘‘ǿदय पर िन×य Ĥभाव रखने वाल े Ǿपɉ और 

åयापारɉ कȧ भावना को सामने लाकर कǒवता बाƻ Ĥकृित के साथ मनुçय कȧ 

अÛतःĤकृित का सामजंèय घǑटत करती ᱟई उसके भावा×मक सƣा के Ĥकार का 

Ĥसार करती है।’’28   इनकȧ Ǻǒƴ मɅ कǒवता जीवन और जगत कᳱ भावा×मक 

अिभåयǒƠ है। कǒव रवीÛġ रहèयवादȣ साधक है। आÚयाǔ×मक Ǻǒƴकोण स े

इÛहɉने अपने काåय मɅ भावना के åयापक सौÛदय[ को ǒवकिसत Ǒकया और 

ǒवǒवध Ǿपɉ मɅ Ĥकट Ǒकया। इÛहɉने रहèया×मक रंग मɅ रंगकर ǒĤयतम और 

Ĥेयसी के Ǿप मɅ Ĥमे के सयंोग और ǒवयोग के भावᲂ का भावा×मक अंकन Ǒकया 

है – 
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Ĥेम का सयंोगा×मक भाव  – 

रवीÛġनाथ का अÚया×म Ĥेम ऊँचे दजȶ का Ǻǒƴगत होता है। रवीÛġ 

जीवा×मा Ǿपी दãुहन को परमा×मा Ǿपी दãुहे स ेसाहचर भाव के िलए, युगɉ-युगɉ 

से Ĥितᭃारत है। दाàप×य भाव कȧ उनकȧ यह उपासना और उनकȧ भावनाए ँ

परमा×मा मɅ लीन होना चाहता है। यहȣ आÚयाǔ×मक Ĥेम का आनंद है। 

‘गीितमाãय’ के गीत संÉया 52 मɅ इस उदाहरण को देखा जा सकता है – 

  ‘‘िमलन-आशा कȧ तरȣ 

   अनाǑद काल स ेबहती चलती है। 

   वरण – डिलया मɅ 
   अनेक काल के कुसुम भर जाते हɇ 

   तुàहारा हमारा िमलन होगा 

   इसिलए युगɉ-युगɉ स ेइस ǒवƳभुवन मɅ 

   मेरे Ĥाण िचरèवयंवरा हो कर वधु के 

   वेश मɅ चलते हɇ।’’29  

यहाँ कǒव रवीÛġ युगɉ-युगɉ से वधु वेश मɅ अपने परमा×मा के िमलन 

के िलए Ĥती¢ारत Ǒदखलाई पड़त ेहɇ। कǒव के ǿदय मɅ अपने अराÚय के िलए 

ǔज£ासा का भाव åयƠ हुआ है। व े इस रहèय को जान लेना चाहते हɇ Ǒक 

परमा×मा Ǿपी ǒĤय ने Èया देखकर उÛहɅ वधु Ǿप मɅ Ēहण Ǒकया है। ‘िचğा’ 
काåय संĒह स े‘जीवन देवता’ कǒवता मɅ इस भाव का अंकन हुआ है – 

‘‘आपिन वाǐरया लयेिछले मोरे ना जािन Ǒकसरे आशे। 

 लेगेछे Ǒक भालो, हे जीवननाथ, 

 आमार रजनी, आमार Ĥभात – 
 आमार नम[, आमार Đम तोमार ǒवजन वासे?’’30  
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अथा[त ्कǒव रवीÛġ अपने अराÚय से अƮैतभाव कȧ अनुभूित को अनुभव कर रहे  

हɇ। रहèयवादȣ साधक जड़-चेतन मɅ उसी असीम कȧ अनुभूित को èवीकारता है। 

अतः व ेअपने अराÚय से जानना चाहते हɇ Ǒक मेरे अÛदर यह जो रजनी, Ĥभात, 

Đȧड़ा, कौतुक का वास है। यह तो तुàहारे हȣ ǒवजन मɅ वास करता है। Èया 

इससे खुश होकर तुमने मेरा वरण Ǒकया है। 

    रवीÛġ ने सयंोग भाव के अंतग[त कई काåयɉ कȧ रचना कȧ हɇ। 

ǔजनमɅ ¢ǔणक िमलन , नारȣ उǒƠ, पुǽषेर उǒƠ, åयƠ Ĥेम, गुƯ Ĥेम (मानसी), 

मानस सुÛदरȣ (सोनारतरȣ), राğ ेओ Ĥभाते , जीवन देवता (िचğा), बािलका वधु 

(खेया), गीतांजिल, गीितमाãय और गीतािल काåय सĒंह के कई गीतɉ मɅ 

आÚयाǔ×मक Ĥेम के संयोग प¢ का िचğण Ǻǒƴगत होता है। 

िचğा काåय सĒंह के ‘राğ ेओ Ĥभाते’ कǒवता मɅ Ĥेमी और Ĥेिमका के 

िमलन को रवीÛġ आÚयाǔ×मकता कȧ ओर ले जात ेǑदखाई पड़ते हɇ। व ेकहते हɇ, 

ĤाणƳेरȣ रात को तो तुम Ĥेयसी का Ǿप धारण कर आई थी। Ĥभात होते हȣ 

Ǒकस ¢ण हँसकर देवी के वेश मɅ उǑदत हो गई। उदाहरण Ǻƴåय हɇ – 

       ‘‘राते Ĥयेसी Ǿप धǐर 
        तुिम ऐसेछ ĤाणेƳरȣ 

        Ĥाते कखन देवीर वेश े

        तुिम सàमुखे उǑदले हेसे।’’31  

अथा[त ्कǒव रवीÛġ अपने आनंद के ¢ण मɅ भी उस असीम को खोजते हɇ। यह 

रहèयवादȣ साधक का वैिशçÒय है। ‘अनंत कȧ साधना’ नामक िनबंध मɅ 

रवीÛġनाथ èवयं कहते हɇ Ǒक, ‘‘उपिनषɮ का यह Ĥवचन स×य हȣ है Ǒक मन 

Ħƺ को नहȣं पा सकता, वाणी से उसका वण[न नहȣं हो सकता, केवल हमारȣ 

आ×मा Ĥमे और आनंद से उसे पा सकती है। Ħƺ के साथ पूण[ एका×मता 
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बनाकर हȣ आ×मा उसे पा सकती है। यहȣ आÚयाǔ×मकता का माग[ है। इस 

आǔ×मक िमलन मɅ हȣ Ħƺ के सÍचे £ान का Ǿप िछया है।’’32  

      कǒव रवीÛġ जब अपने अराÚय के साथ एका×म भाव का बोध 

करते हɇ। वे कहत ेहɇ, मेरे िचƣ मɅ तुàहारȣ यह सǒृƴ एक ǒविचğ वाणी कȧ रचना 

कर रहȣ है। उसी के साथ हे Ĥभु तुàहारȣ Ĥीित िमलकर मेरे सकल गीतɉ को 

जगा रहȣ हɇ। यह रहèय साधना कȧ अंितम अवèथा है। जब साधक उस असीम 

के साथ अƮैतभाव को अनुभव करता हɇ। ‘गीतांजिल’ के गीत संÉया 101 मɅ इस 

उदाहरण को देखा जा सकता हɇ  – 

        ‘‘आमार िचƣ तोमार सǒृƴखािन 

        रिचया तुलेछे ǒविचğ एक वाणी। 

        ताǐर साथे Ĥभु िमिलया तोमार Ĥीित 

        जागाए तुिलछे आमार सकल गीित।’’33  

कǒव का Ĥेम आÚयाǔ×मक भाव भिूम पर आधाǐरत है। Ĥमे अ×यंत पǒवğ 

और दैवीय वǒृƣ है। रहèयवादȣ साधना मɅ Ĥमे का संयोग वण[न कम देखने को 

िमलता है। ǑकÛतु रवीÛġनाथ के आÚयाǔ×मक Ĥेम मɅ Ĥभु िमलन या Ĥेम के 

संयोग प¢ का वण[न भी ǒविभÛन Ǿपɉ मɅ Ǒदखलाई पड़ता है। 

Ĥेम का ǒवयोगा×म भाव  – 

रवीÛġनाथ कȧ आÚयाǔ×मक चेतना का माग[ अनुभूित का माग[ है। उनका 

असीम अखÖड, अगम, अगोचर वणा[नातीत और सव[åयापक है। उसके èवǾप को 

Ǒकसी िनǔƱत धारणा या आकृित मɅ आबƨ नहȣं Ǒकया जा सकता। उसके èवǾप 

को समझ पाने मɅ वेद-वेदांत भी िनçफल है। इस असीम ǒĤयतम से जब ǒवरह 

का भाव साधक के ǿदय मɅ Ĥकट होता है। तब ऐसा आभास होता है जैस े - 
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सारȣ पØृवी Ǒकतने गंभीर दःुख मɅ डुबी हुई है। सोनार तरȣ काåय सĒंह के ‘जाने 

नहȣं दूँगी’ कǒवता मɅ यह भाव Ǻǒƴगत होता है। उदाहरण Ǻƴåय हɇ – 

     ‘‘सारा आकाश, सारȣ पØृवी 

      Ǒकतने गंभीर दःुख मɅ डुबी हुई है। 

      ǔजतनी भू दरू चलता हँू। 

      केवल यहȣं ममाɍतक सुर सनुाई दे रहा है, 

     ‘मɇ तुàहɅ जाने नहȣं दूँगी।’ ’’34  

कǒव रवीÛġ ने यह कहना चाहते ह ᱹ Ǒक, यह आकाश और समèत धरा असीम 

दःुख मɅ िनमÊन हɇ। चाहे मɇ ǔजतनी दरू भी चला जाऊँ चतुǑद[क यहȣ ममा[Ûतक 

Úविन सनुाई पड़ती है - ‘‘मɇ तुàहɅ जाने नहȣं दूँगी’’ रहèयसाधना मɅ साधक का 

अपने अराÚय के Ĥित आèथा का भाव जागतृ होने पर वह उस ǒवराट के èवǾप 

मɅ अƮैतभाव कȧ इÍछा रखता है। साधक अपने असीम ǒĤयतम को छोड़ना नहȣं 

चाहता। 

दःुख कǒव रवीÛġ के जीवन का साहस है। उनकȧ कमजोरȣ नहȣं। वे अपने 

अराÚय स ेǒवपǒƣ मɅ र¢ा करने कȧ इÍछा नहȣं रखत ेबǔãक दःुख को पराजय 

करना चाहते और इस े सहनकर जयी हो जाना चाहते हɇ। अथा[त ् रवीÛġ के 

दःुखानुभूित के अतंग[त सामाǔजक चेतना और दाश[िनक Ǿप है। व े åयापक 

समाज को दःुख स ेहार जाने कȧ अपे¢ा उसे पराèत करने का संकेत कम[ करते 

रहने के माÚयम से देना चाहत ेहɇ। रहèयवादȣ साधना मɅ साधक दःुख मɅ भी 

सुख कȧ अनुभूित को ĤाƯ करता है। अतः रवीÛġनाथ अपने अराÚय स ेदःुख स े

मǒुƠ कȧ आकां¢ा नहȣं करते बǔãक उसस ेलड़ने का साहस पाना चाहते हɇ ताǑक 

वे उस पर ǒवजय ĤाƯ कर सके। ‘गीतांजिल’ काåय सĒंह के गीत संÉया 4 मɅ 

कǒव रवीÛġ के इस भाव को देखा जा सकता है – 

    ‘‘ǒवपदे मोर र¢ा करो, 
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     ए नहे मोर Ĥाथ[ना, 

     ǒवपदे आिम ना जने कǐर जय 

     दःुखताप ेåयिथत िचƣे 

     नाहे-वा Ǒदले सां×वना, 

     दःुखे जेनो कǐरते पाǐर जय 

x x x             

    तोमारे जेन ना कǐर संशय’’35  

कǒव रवीÛġ दःुख कȧ ǔèथित मɅ भी अपने अराÚय पर सæंय नहȣं करते 

हɇ। रहèयवादȣ साधक का यह Ĥमखु विैशçÒय होता है Ǒक वह हर पǐरǔèथित मɅ 

अपने अराÚय के ᮧित आèथा को Ǻढ़ रखता हɇ। 

कǒव रवीÛġ जीवन के समèत द-ुख को भुलकर सखु मɅ अथा[त ्

अराÚय के सुर मɅ अपने सकल दःुख को ǒवलय कर सखु मɅ बदल देना चाहते हɇ। 

रहèयवादȣ साधक दःुख और सुख दोनɉ हȣ ǔèथित मɅ एक समान अनुभव करते 

हɇ। ‘गीतािल’ काåय संĒह के गीत सÉंया 17 स ेउदाहरण Ǻƴåय हɇ – 

     ‘‘जखन तुिम बाँधिछले तार 

      से जे ǒबषम åयथा। 

     आज बाजाओ वीणा, भुलाओ भुलाओ 

     सकल दःुखेर कथा।’’36  

कǒव रवीÛġ आÚया×म साधना मɅ दःुख के मह×व को समझते हɇ। 

उनका कहना है Ǒक, दःुख मɅ हȣ ईƳर को पाया जा सकता। उÛहɉने अपने द-ुख 

के समय मɅ Ĥाण भरकर ईƳर को पाया है। सामाǔजक चेतना को जगाने का 

काम भी रवीÛġ करते Ǒदख रहे हɇ। जैस े– सोना ǒपघलकर, हȣरा िघसकर और 
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प×थर असÉंय Ĥहार सहकर अपनी मूãयवƣा को ĤाƯ करता है, ठȤक वैस े हȣ 

दःुख से ᳞िथत मनु᭬य भी कम[ Ǿपी संघष[ मɅ तपकर हȣ ईƳर या मनोवांिछत 

वèतु का लाभ कर सकता है। रहèयवादȣ साधक भी ǒवरह के दःुख मɅ तपकर हȣ 

अपने अलौǑकक िᮧयतम को ĤाƯ कर सकता है। ‘गीतािल’ काåय सĒंह मɅ गीत 

सÉंया 97 मɅ इस भाव को देखा जा सकता ह ᱹ–  

   ‘‘सूखेर माज ेतोमाय देखेिछ 

    दःूखेर तोमार पेयेिछ Ĥाण भरे।’’37  

कǒव रवीÛġ अपने असीम स ेǒवरह कȧ अनुभूित मɅ, उÛहɅ नाना सूर मɅ 

ढँूढ़ते हɇ। व ेकहते हɇ मɇने अपने ईƳर को अपने हȣ घर मɅ अकेला रखकर न जाने 

कहाँ बाहर ढँूड़ता हँू। रवीÛġ पर कबीर कȧ रहèयसाधन का Ĥभाव èपƴ है। 

‘गीितमाãय’ काåय सĒंह के गीत संÉया 82 मɅ इस भाव को देखा जा सकता है 

– 

    ‘‘हे अÛतरेर धन 

     तुिम जे ǒवरहȣ, तोमार शून ए भवन। 

     आमार घरे तोमाए आिम 

     एका रेखे Ǒदलाम èवामी, 

     कोथाए जे बाǑहरे आिम 

     घूǐर सकल खन।’’38  

अथा[त ् वह असीम जो मेरे ǿदय के कोने मɅ िछपा हुआ है। उस े

छोड़कर मɇ न जाने कहाँ बाहर घूमता रहता हँू। रवीÛġनाथ अपने िनबंध ‘छोटा 
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और बड़ा’ मɅ कहा ह ᱹ Ǒक, ‘‘मनुçय अपनी संपणू[ सƣा मɅ अपने से बड़े का 

अनुभव करता रहता है। इस वजह स ेबाउलɉ के उस दल ने कहा है : 

  खाँचार मÚये अिचन पाǔख 

  केमने आसे जाय। 

......अपनी सारȣ सीमा से अतीत सीमा से परे उस अचीÛहे का अनुभव ¢ण-

¢ण मɅ कर रहा हँू। उस असीम को अपना बनाने के िलये Ĥाणɉ कȧ यह 

åयाकुलता है।’’39  

कǒव रवीÛġ मɅ आÚयाǔ×मक भावनाओं कȧ तीĭता इतनी सघन है Ǒक 

उनमɅ रहèयवादȣ साधक के सभी वैिशçÒय समाǑहत हो जात ेहɇ। उनके भावनाओं 

मɅ कहȣं ǒवरǑहणी के अĮ,ु कहȣं असीम आनंद कȧ वंदना है तो कहȣं åयाकुल 

Ĥती¢ा दःुख और सघंष[ मɅ सेवा और कम[ कȧ मंगलमय भावना है। 

रवीÛġनाथ के भावा×मक रहèयवादȣ काåय मɅ लोक-कãयाण कȧ 

भावना – 

 रवीÛġनाथ ठाकुर èवभावतः मानवतावादȣ थे आÚयाǔ×मक चेतना के 

Ĥभाववश उनके जीवन और साǑह×य मɅ अ×यÛत åयापकता, सǑहçणुता और 

अƫतु सहानुभूित है। उनकȧ रहèया×मक अनुभिूत और उसकȧ अिभ᳞िᲦ  तक[  

पर आधाǐरत नहȣं बǔãक भावनाओं पर, Įƨा पर आधाǐरत है। उनकȧ भावा×मक 

रहèयवादȣ कǒवताओ ं  मɇ Ǒकसी Ĥकार का वाद-ǒववाद न होकर केवल मानव 

Ĥेम कȧ भावना हȣ Ĥमखु है। उनका आÚयाǔ×मक Ǻǒƴकोण भारतीय अƮैतभाव , 

सवा[×मवाद कȧ पƵृभूिम पर मानवतावाद को ǒवƳ èतर पर ĤितǒƵत करता है। 

‘वसुधैव कुटàबकम’् एव ंǒवƳ-बंधु×व के महान èवर को लेकर इÛहɉने मानव के 

यताथ[ जीवंत èवǾप कȧ वंदना कȧ है। Ĥमे, सहयोग, सेवा, कǾणा आǑद उदाƣ 

त×वɉ को सजंोकर इÛहɉने अपने आÚयाǔ×मक-मãूयɉ स े जीवन को साथ[क 
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बनाया है। ǒवƳनाथ Ĥसाद वमा[ के अनुसार, ‘‘कǒव तथा िशƴ साǑह×य के पǑंडत 

होने के नाते वे संकȧण[ ǒवभाजक रेखाओं के Ĥित उदासीन थे और उÛहɉने एक 

संपूण[ मानवता को अåयवी समĒ मानकर उसी पर अपना Úयान कɅ Ǒġत Ǒकया। 

उÛहɉने संगǑठत मानव को एकता और सामंजèय का सदेंश Ǒदया और ǒवलाप, 

कǽणा, दःुख, अपåयय तथा एकाकȧपन के उस पार शांित तथा Ĥमे का दश[न 

Ǒकया। उनका ǒवƳास था मनुçय का महान उ×सव Ĥगित कर रहा है। उनके 

मानवतावाद का पोषण आÚयाǔ×मकता कȧ जड़ɉ मɅ हुआ था।’’40  

रवीÛġनाथ का ǿदय साधारण अनजान मनुçय के Ĥित भी असीम 

सहानुभूित, Ĥीित और कǽणा का भाव हȣ उनकȧ मानवीय चेतना है। ǔजसका 

Ĥकाश उनके सपंूण[ साǑह×य ǒवशेषकर रहèयवादȣ या आÚयाǔ×मक Ĥभाव स े

Ĥभाǒवत साǑह×य मɅ Ǒदखाई पड़ता है। ‘गीतांजिल’ के गीत सÉंया 120 मɅ कǒव 

रवीÛġ को वह असीम अपने अदंर हȣ अनुभूत होता है। अथा[त ्रवीÛġनात मानव 

के बीच हȣ उस असीम को èवीकार करते हɇ। उदाहरण Ǻƴåय हɇ – 

‘‘तàुहारे आलोक मɅ छाया नहȣं है, 

 मुझमɅ हȣ वह काया ĤाƯ करता है 

 मेरे अĮ-ुजल से वह 

 सुंदर ǒवधुर हो जाता है। 

 मेरे मÚय तुàहारȣ शोभा 

 इतनी सुमधुर है।’’41  

रवीÛġ साǑह×य के समी¢क डॉ0 िशवनाथ ने कǒव रवीÛġ के मानवीय 

Ĥेम के संदभ[ मɅ कहा है, ‘‘रवीÛġनाथ ने ऐसे उपǔे¢त मानव को अपने पूरे 

साǑह×य मɅ सàपणू[ हमददȹ के साथ याद Ǒकया है, उनके साǑह×य के िलए ये 
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लोग अनजान नहȣं है, देश, समाज के िलए इनके मह×व को उÛहɉने छोटा नहȣं 

समझा है, उस समाज के Ĥित ऐसी िनगाह स ेदेखने के कारण ऐसे सßय समाज 

को उÛहɉने िधÈकारा भी कम नहȣं है। सामाÛय आदमी के िलए Ǒकए गए 

दåुय[वहार को लंबा-चौड़ा उãलेख रवीÛġनाथ ने Ǒकया है।’’42  इन कथन के संदभ[ 

मɅ गीतांजिल काåय कȧ इन पंǒƠयɉ को देखा जा सकता है। मनुçय को èपश[ से 

दरू रखकर, घणृा कȧ है, तुमने मनुçय के Ĥाणɉ के देवता का अपमान Ǒकया है 

उनका, अब उनके समान होना होगा। गीतांजिल काåय सĒंह के गीत संÉया 108 

मɅ से उदाहरण Ǻƴåय हɇ - 

‘‘मनुçय के èपश[ को ĤितǑदन दरू हटात ेहुए 

तुमने मनुçय के Ĥाणɉ के देवता स ेघणृा कȧ है। 

ǒवधाता के भयंकर रोष से अकाल के Ʈार पर बठै 

उन सबके साथ बाँट कर तुàहɅ अÛन-जल खाना होगा 

अपमान मɅ उन सबके समान होना होगा।’’43  

रवीÛġनाथ आÚया×मवादȣ थे, उनमɅ  रहèयवाद का Ĥभाव रहा है। 

उÛहɉने ‘गीतांजिल’ कȧ कǒवताओं मɅ ईƳर और मानव दो त×वɉ के Ǿप मɅ 

कãपना कȧ है। मानव एक ‘ससीम’ सƣा है ǔजसके अंदर असीम या Ǒदåय शǒƠ 

कȧ Ïयोित िनरंतर दैदȣÜयमान है। व ेमानव और ईƳर के बीच अƮैत भाव को 

èवीकारते हɇ। इसिलए वे दिलत, शोǒषत जन के Ĥित कǽणा भाव को अपनाते हɇ। 

रवीÛġनाथ कȧ भावना×मक रहèयवाद पर Įी चैतÛय संĤदाय, संतɉ कȧ कǽणा 

और बंगाल के बाउलɉ का Ĥभाव èपƴ Ǻǒƴगत होता है। 

कǒव रवीÛġ मानव के सखु-दःुख कȧ जीवंत सवंेदना मɅ कǒव जीǒवत 

रहने कȧ आकां¢ा रखत ेऔर सामाÛय मनुçय के बीच जीवन यापन करत े हुए 
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नवीनता कȧ सǒृƴ करना चाहते हɇ। ‘कǑड़ ओ कोमल’ काåय संĒह के ‘Ĥाण’ 
शीष[क कǒवता मɅ यह भाव èपƴ है – 

‘‘मǐरते चाǑह ना आिम सÛूदर भुवने 

 मानवेर माझे आिम वॉिचवारे चाई। 

  x x x             
 मानव ेसुखे-दःुखे गाँिथया संगीत 

 यǑद गो रिचते पाǐर अमर-आलय। 

 ता यǑद ना पाǐर तबे बॉिध जतो काल 

 तोमादेरȣ माझखाने लिभ जेन ठॉई।’’44  

अथा[त कǒव रवीÛġ मानव के अÛदर असीम सƣा कȧ अनुभिूत कर, मानव के 
बीच हȣ उनके सुख-दःुख मɅ भागीदार बनना चाहता है। वे मानव सेवा अथा[त 
Ħƺ कȧ सवेा को भी इसी संदभ[ मɅ èवीकृित देते हɇ। अतः ǒववशता दःुख, वेदना 
जैस े भावɉ के Ĥित उनकȧ अपार सहानुभूित को नकारा नहȣं जा सकता है। 
रवीÛġनाथ ने भल ेहȣ अिभजा×य वग[ मɅ जÛम िलया हो लेǑकन असहाय अछूत 
और िनàनवग[ कȧ åयथा का उÛहɅ एहसास था। यह मानवीय भावनाओं कȧ 
अनंत सीमा है, जो संवेदना के èतर पर उतरकर उनके रहèया×म कǒवताओ ंके 
Ʈारा समाज के जन-जन तक पहँुचा हɇ। 

 िनçकष[ – ǑहÛदȣ कȧ महादेवी बांÊला के रवीÛġनाथ ठाकुर मɅ भाषाई, 
¢ेğीय और उĨ मɅ अतंर होने के बावजुद दोनɉ के भावा×मक रहèयवादȣ 
कǒवताओ ं का मूल उ×स एक है। महादेवी जहाँ बौƨ-दश[न के दःुखवाद तथा 
मÚयकालीन संतɉ कȧ रहèय साधना से Ĥभाǒवत रहȣं हɇ वहȣं रवीÛġनाथ पर 
मÚयकालीन संतɉ, सǑूफ़यɉ और बंगाल के बाउल सĤंदाय का Ĥभाव है। महादेवी 
और रवीÛġनाथ दोनɉ हȣ भावा×मक èतर पर अलौǑकक ǒĤयतम या Ħƺ Ǿपी 
ǒवराट èवǾप के साथ अƮैतभाव को अनुभव करते हɇ। महादेवी और रवीÛġ दोनɉ 
हȣ आधुिनक भारतीय रहèय परंपरा के ĮƵे Ĥितिनिध हɇ। ǒवरह और िमलन कȧ 
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अनुभूितयाँ दोनɉ मɅ Ûयूनािधक माğा मɅ उपलÞध हɇ। जहाँ रवीÛġनाथ मɅ िमलन 
और ǒवरह दोनɉ हȣ अनुभूितयाँ Ĥचुर माğ मɅ Ĥबल वगे के साथ उपलÞध है वहȣ 
महादेवी ǒवरह कȧ सािधका है उनके भावा×मक रहèयवाद मɅ ǒवरह कȧ Ĥधानता 
ǒविभÛन मानवीय धरातल पर हुई हɇ। महादेवी कȧ भावना पर बौǒƨकता और 
संयिमत भावना का Ĥभाव अिधक है, वहȣं रवीÛġनाथ के रहèयवादȣ कǒवताओ ं
मɅ भावावेग अिधक Ĥबल हɇ। अतः आधुिनक युग के ǑहÛदȣ और बांÊला मɅ 
रहèयानुभूित कȧ åयापकता, गàभीरता तथा उसकȧ अिभåयǒƠ कȧ कला×मकता 
कȧ Ǻǒƴ स ेमहादेवी और रवीÛġनाथ अनुपम एव ंअतुãय हɇ। 
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