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সারসংক্ষেপ 

 

আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্র ভাণ্ডাত্ত্বর চরক ও সুশ্রুত এই হবশাল গ্রন্থদুহি অমূলয রত্ন। এই 
আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্রগুহল বকবলমাত্র হচহকৎসাশাস্ত্র ন্য় এিা একিা সমূ্পণে জীবন্হবজ্ঞান্ যা 
তৎকালীন্ আধ্যাহিকতা ও দশেন্শাত্ত্বস্ত্রর দ্বারা প্রভাহবত িত্ত্বয়হিল। আয়ুত্ত্ববেত্ত্বদর প্রাচীন্ 
গ্রন্থগুহলমত্ত্বধ্য অন্যতম িল চরকসংহিতা। এই চরকসংহিতায় অত্ত্বন্ক দাশেহন্ক হচন্তার 
সমাত্ত্ববশ বদখা যায়। সাংখযদশেত্ত্বন্র, ববত্ত্বশহিকদশেত্ত্বন্র ও হবত্ত্বশি কত্ত্বর ন্যায়দশেত্ত্বন্র 
তেগুহল চরকসংহিতায় সুন্দরভাত্ত্বব বণেন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরকসংহিতা হবত্ত্বেিণ করত্ত্বল 
বদখা যায় ভারতীয় দাশেহন্ক তত্ত্বের অত্ত্বন্ক হকিুরই আত্ত্বলাচন্া এই গ্রত্ত্বন্থ রত্ত্বয়ত্ত্বি, 
হবত্ত্বশি কত্ত্বর ন্যায় ও ববত্ত্বশহিকদশেত্ত্বন্র পদাথে-প্রমাণগুহলর কল্পন্া। ন্যায়দশেন্ স্বীকৃত 
প্রমাণাহদ বিাড়িপদাথে অহধ্কাংশই স্বন্াত্ত্বম অথবা অন্য ন্াত্ত্বম খুুঁত্ত্বজ পাওয়া যায় 
চরত্ত্বকর পদ-পদাথেভাবন্ার মত্ত্বধ্য। চরকসংহিতায় প্রমাণ শব্দহি বারবার উত্ত্বেখ করা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি। হকন্তু প্রমাত্ত্বণর লক্ষণ চরকসংহিতা গ্রত্ত্বন্থ আত্ত্বলাচন্া করা িয়হন্। বকবল 
প্রমাণত্ত্বক ববাঝাত্ত্বত হগত্ত্বয় হবজ্ঞান্, পরীক্ষা ও বিতু এই হতন্হি পদ বযবিার করা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরকসংহিতায় আত্ত্বতাপত্ত্বদশ, প্রতযক্ষ, অনু্মান্ ও যুহি – এই চার প্রকার 
প্রমাণত্ত্বক স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। বগৌতমপ্রণীত ন্যায়দশেত্ত্বন্ও প্রতযক্ষ, অনু্মান্, উপমান্ 
ও শব্দ – এই চারহিত্ত্বকই প্রমাণ বত্ত্বল স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। তত্ত্বব চরকসংহিতায় যাত্ত্বক 
ঔপময ন্াত্ত্বম অহভহিত করা িত্ত্বয়ত্ত্বি ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া বযত্ত্বত পাত্ত্বর বয ন্যায়দশেত্ত্বন্ তাত্ত্বকই 
উপমান্ হিসাত্ত্বব স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। তত্ত্বব চরকসংহিতায় প্রতযত্ত্বক্ষর বদত্ত্বল প্রথত্ত্বম 
আত্ত্বতাপত্ত্বদশ প্রমাত্ত্বণর আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। আত্ত্বলাচয প্রবত্ত্বে চরকসংহিতা ও 
ন্যায়দশেন্ স্বীকৃত প্রমাত্ত্বণর হবভাগসি প্রত্ত্বতযকহি প্রমাণ আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বব। এবং 
বসইসত্ত্বে ন্যায়দশেত্ত্বন্ বহণেত প্রমাত্ত্বণর সাত্ত্বথ চরকসংহিতায় বহণেত প্রমাত্ত্বণর সাদৃশয 
ববসাদৃশযসি চরকসংহিতায় ন্যায়প্রমাণতত্ত্বের প্রাভাবও আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বব। 
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ভূহমকা 

শরীর, ইহিয়, মন্ ও আিার সংত্ত্বযাত্ত্বগর ন্াম আয়ু এবং বয শাস্ত্র অধ্যয়ন্ করত্ত্বল এই আয়ুর 
জ্ঞান্লাভ করা যায় তাত্ত্বকই আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্র বলা িয়। আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্র ভাণ্ডাত্ত্বর চরক ও সুশ্রুত এই 
হবশাল গ্রন্থদুহি অমূলয রত্ন। এই আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্রগুহল বকবলমাত্র হচহকৎসাশাস্ত্র ন্য় এিা একিা 
সমূ্পণে জীবন্হবজ্ঞান্ যা তৎকালীন্ আধ্যাহিকতা ও দশেন্শাত্ত্বস্ত্রর দ্বারা প্রভাহবত িত্ত্বয়হিল। 
আয়ুত্ত্ববেত্ত্বদর প্রাচীন্ গ্রন্থগুহলর মত্ত্বধ্য অন্যতম িল চরকসংহিতা। “যহদিাহি তদন্যত্র, যত্ত্বেিাহি, ন্ 
তৎ ক্বহচৎ”১ চরকসংহিতার এই উহি বথত্ত্বক অনু্মান্ করা িয় বয চরকসংহিতা তৎকাত্ত্বল 
প্রামাণযগ্রন্থ রূত্ত্বপ স্বীকৃহত লাভ কত্ত্বরহিল। তাই ন্ান্া মুহন্র ন্ান্া মত সংগৃিীত িত্ত্বয়ত্ত্বি এই চরক 
সংহিতায়। এই চরকসংহিতায় অত্ত্বন্ক দাশেহন্ক হচন্তার সমাত্ত্ববশ বদখা যায়। তত্ত্বব চরকসংহিতায় 
বহণেত দাশেহন্ক তেগুহল অত্ত্বন্কিাই িহড়ত্ত্বয় হিহিত্ত্বয় রত্ত্বয়ত্ত্বি। সাংখযদশেত্ত্বন্র, ববত্ত্বশহিকদশেত্ত্বন্র ও 
হবত্ত্বশি কত্ত্বর ন্যায়দশেত্ত্বন্র তেগুহল চরকসংহিতায় সুন্দরভাত্ত্বব বণেন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরকসংহিতায় 
আত্ত্বলাহচত দাশেহন্ক কাঠাত্ত্বমার ববশ হকিু অংশ পহরশীহলত তেরূত্ত্বপ পহরবহতেত এবং পহরবহধ্েত 
িত্ত্বয় ন্বকত্ত্বলবর ধ্ারণ কত্ত্বরহিল পরবতেীকাত্ত্বলর সমি সুহবন্যি হচন্তাসমৃদ্ধ দশেন্শাস্ত্রগুহলত্ত্বত। 

এখন্ প্রশ্ন িত্ত্বত পাত্ত্বর চরকসংহিতার মত হচহকৎসাশাত্ত্বস্ত্রর গ্রত্ত্বন্থ দশেত্ত্বন্র আত্ত্বলাচন্ার এত আহধ্কয 
বকন্? এতদুত্তত্ত্বর অনু্মান্ করা িয় বয প্রাচীন্ ভারতবত্ত্বিে ববদ-উপহন্িত্ত্বদাত্তর যুত্ত্বগ বয দাশেহন্ক 
বাতাবরণ রহচত িত্ত্বয়হিল, বয বকান্ শাত্ত্বস্ত্ররই রচন্া বিাক ন্া বকন্ তা বস কাবয সাহিতয বিাক, 
ধ্মে মীমাংসা বিাক আর হবজ্ঞান্ শাস্ত্রই বিাক সকলত্ত্বকই এই দাশেহন্ক বাতাবরত্ত্বণর মত্ত্বধ্য বথত্ত্বকই 
শ্বাস-প্রশ্বাস হন্ত্ত্বত িত্ত্বয়ত্ত্বি। তখন্কার হদত্ত্বন্ প্রামাহণক শাস্ত্ররূত্ত্বপ সমাত্ত্বজ প্রহতষ্ঠালাভ করত্ত্বত বগত্ত্বল 
অথবা খযাহতলাভ করত্ত্বত বগত্ত্বল আগমশাত্ত্বস্ত্রর বদািাই পড়ত্ত্বতই িত। তাই চরকসংহিতার 
শারীরস্থাত্ত্বন্ বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “যেভযঃ প্রত্ত্বময়ং সবেত্ত্বভযা আগত্ত্বমভযঃ প্রমীয়ত্ত্বত।”২ তাই মত্ত্বন্ িয় এই 
দাশেহন্ক কাঠাত্ত্বমা বজায় বরত্ত্বখই চরকসংহিতার প্রত্ত্বণতা বযবিাহরক হবজ্ঞান্শাস্ত্র আয়ুত্ত্ববেত্ত্বদর হন্জস্ব 
দশেন্ গত্ত্বড় তুত্ত্বলত্ত্বিন্। চরকসংহিতা হবত্ত্বেিণ করত্ত্বল বদখা যায় ভারতীয় দাশেহন্ক তত্ত্বের অত্ত্বন্ক 
হকিুরই আত্ত্বলাচন্া এই গ্রত্ত্বন্থ রত্ত্বয়ত্ত্বি, হবত্ত্বশি কত্ত্বর ন্যায় ও ববত্ত্বশহিকদশেত্ত্বন্র পদাথে প্রমাণ গুহলর 
কল্পন্া। ন্যায়দশেন্ স্বীকৃত প্রমাণাহদ বিাড়িপদাথে অহধ্কাংশই স্বন্াত্ত্বম অথবা অন্য ন্াত্ত্বম খুুঁত্ত্বজ 
পাওয়া যায় চরত্ত্বকর পদ-পদাথেভাবন্ার মত্ত্বধ্য। চরকসংহিতায় প্রমাণ শব্দহি বারবার উত্ত্বেখ করা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি। হকন্তু প্রমাত্ত্বণর লক্ষণ চরকসংহিতা গ্রত্ত্বন্থ আত্ত্বলাচন্া করা িয়হন্। বকবল প্রমাণত্ত্বক 
ববাঝাত্ত্বত হগত্ত্বয় হবজ্ঞান্, পরীক্ষা ও বিতু এই হতন্হি পদ বযবিার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। পরবতেীকাত্ত্বল 
একাদশ শতাব্দীত্ত্বত িীকাকার চক্রপাহণদত্ত প্রমাণ শব্দহি হবত্ত্বেিণ করত্ত্বত হগত্ত্বয় কথা প্রসত্ত্বে 
বত্ত্বলত্ত্বিন্  “জ্ঞায়ত্ত্বতিত্ত্বন্ন্ ইহত জ্ঞান্ং প্রমাণম্।”৩ অথোৎ যার দ্বারা জান্া যায় তাত্ত্বকই প্রমাণ 
বত্ত্বল। আর প্রমাত্ত্বণর সমপযেযায়ভুি ‘হবজ্ঞান্’ শব্দহি বযাখযা করত্ত্বত হগত্ত্বয় গোধ্র 
জল্পকল্পতরুিীকায় বত্ত্বলত্ত্বিন্  “হবত্ত্বশত্ত্বিণ জ্ঞায়ত্ত্বন্ত প্রমীয়ত্ত্বন্তিত্ত্বন্ন্ তহদ্বজ্ঞান্ং প্রামাণম্”৪ অথোৎ 
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হবত্ত্বশিরূত্ত্বপ জান্া যায় যার সািাত্ত্বযয তাত্ত্বক হবজ্ঞান্ বত্ত্বল, তাই প্রমাণ। হচহকৎসাশাত্ত্বস্ত্র এই 
প্রমাণগুহলর সািাত্ত্বযয ন্ান্াপ্রকার পরীক্ষা হন্রীক্ষা কত্ত্বর বস্তুর স্বরূপ সম্বত্ত্বে হবত্ত্বশিভাত্ত্বব জান্া বযত 
বত্ত্বল এত্ত্বদর পরীক্ষা ন্াম বদওয়া িত্ত্বয়ত্ত্বি। তাই িীকায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “পরীক্ষযত্ত্বত বযবস্থাপযত্ত্বত 
বস্তুস্বরূপমন্ত্ত্বয়হত পরীক্ষা প্রমাণাহন্।”৫ আর প্রমাণত্ত্বক বয ‘বিতু’ বত্ত্বল অহভহিত করা িত্ত্বয়ত্ত্বি তার 
বযাখযা করত্ত্বত হগত্ত্বয়ত্ত্বি চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “বিতুন্োত্ত্বমাপলহিকরণম্।”৬ অথোৎ যা 
উপলহির কারণস্বরূপ তাত্ত্বক বিতু বত্ত্বল। চরকসংহিতার মত অক্ষপাত্ত্বদর রহচত ১.১.৩ ন্যায়সূত্ত্বত্রও 
অনু্রূপভাত্ত্বব প্রমাত্ত্বণর সাধ্ারণ লক্ষণ ন্া বত্ত্বল প্রমাত্ত্বণর হবভাগ বদখাত্ত্বন্া িত্ত্বয়ত্ত্বি এবং প্রহতহি 
প্রমাত্ত্বণর আলাদা আলাদা লক্ষণ কত্ত্বর আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। তত্ত্বব ন্যায়ভাত্ত্বিয বাৎসযায়ন্ 
বত্ত্বলত্ত্বিন্, প্রমাত্ত্বণর সািাত্ত্বযয অত্ত্বথের বা হবিত্ত্বয়র জ্ঞান্ িত্ত্বল গ্রািযবস্তুত্ত্বক গ্রািয ও তযজয বস্তুত্ত্বক তযজয 
বত্ত্বল জান্ত্ত্বল হবিত্ত্বয় প্রমাত্ত্বণর প্রবৃহত্তর সাফলয িয়। প্রমাণ সফল প্রবৃহত্তর জ্ঞান্ বদয় বত্ত্বল প্রমাণ 
িল অথেবৎ  “প্রমাণিত্ত্বথোপ্রহতপত্ত্বত্তৌ  প্রবৃহত্তসামথেযাদথেবৎ প্রমাণম্” হতহন্ অন্যত্র আবার প্রমাতা 
যার সািাত্ত্বযয যথাথেরূত্ত্বপ পদাথেত্ত্বক জান্ত্ত্বত পাত্ত্বর তাত্ত্বক প্রমাণ বত্ত্বলত্ত্বিন্। “স বযন্াথেং প্রমত্ত্বণাহত 
তৎ প্রমাণম্”। ন্যায়বাহত্তেত্ত্বক “উপলহিত্ত্বিতুঃ প্রমাণম্” এভাত্ত্বব উপলহির বিতুত্ত্বক প্রমাণ বলা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি। আর তকেভািায় বকশবহমশ্র প্রমার করণত্ত্বক প্রমাণ বত্ত্বলত্ত্বিন্  “প্রমাকরণং প্রমাণম্।” 

প্রমাত্ত্বণর হবভাগ  

চরকসংহিতা গ্রত্ত্বন্থ প্রচহলত প্রমাণগুহলর মত্ত্বধ্য চরকসম্মত প্রমাণ কয়হি বস হবিত্ত্বয় মতত্ত্বভদ বদখা 
যায়। হবমান্স্থাত্ত্বন্র চতুথে অধ্যাত্ত্বয় সংহিতাকার দু’প্রকার প্রমাত্ত্বণর কথা বত্ত্বলত্ত্বিন্। যথা  প্রতযক্ষ 
ও অনু্মান্। অষ্টমাধ্যাত্ত্বয়ও এই একই কথার পুন্রাবৃহত্ত করা িত্ত্বয়ত্ত্বি এইভাত্ত্বব 

“তস্মাদ্ হদ্বহবধ্া পরীক্ষা জ্ঞাতবতাং প্রতযক্ষম্ অনু্মান্ম্ চ।”৭ 
“হদ্বহবধ্া তু খলু পরীক্ষা জ্ঞান্বতাং প্রতযক্ষম্ অনু্মান্ম্ চ।”৮ 

হকন্তু এদুহির সাত্ত্বথ উপত্ত্বদশ বা আতবাকযত্ত্বক বযাগ করত্ত্বল প্রমাত্ত্বণর সংখযা দাুঁড়ায় হতন্। তাই 
বরাগহবত্ত্বশিহবজ্ঞান্ীয় অধ্যাত্ত্বয় প্রতযক্ষ, অনু্মান্ ও আত – এই হতন্হিত্ত্বক প্রমাণরূত্ত্বপ স্বীকার করা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি এবং হবজ্ঞান্ত্ত্বক প্রমাত্ত্বণর সমাথেক শব্দরূত্ত্বপ উত্ত্বেখ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “হত্রহবধ্ং খলু 
বরাগহবত্ত্বশিহবজ্ঞান্ং ভবহত, তদ্ যথা  আত্ত্বতাপত্ত্বদশঃ, প্রতযক্ষম্ অনু্মান্ং বচহত।”৯ 
আত্ত্বতাপত্ত্বদশাহদ হতন্হি প্রমাণ িাড়াও যুহিন্ামক আত্ত্বরকহি প্রমাত্ত্বণর উপত্ত্বযাহগতা স্বীকার কত্ত্বরত্ত্বিন্ 
চরকসংহিতাকার। এই যুহি প্রমাণহি একান্তই চরকসংহিতাকাত্ত্বরর উদ্ভাহবত হন্জস্ব প্রমাণ। 
বকন্ন্া সুশ্রুত সংহিতাকাররা বকউই যুহিত্ত্বক প্রমাণ বত্ত্বল বমত্ত্বন্ বন্ন্ হন্। তাই প্রাগুি হতন্হি 
প্রমাত্ত্বণর সাত্ত্বথ যুহিত্ত্বক প্রমাণ বত্ত্বল স্বীকার করত্ত্বল প্রমাত্ত্বণর সংখযা দাুঁড়ায় চারহি। আত্ত্বতাপত্ত্বদশ, 
প্রতযক্ষ, অনু্মান্ ও যুহিত্ত্বক পরীক্ষা বত্ত্বল দ্বযথেিীন্ ভািায় উত্ত্বেখ কত্ত্বরত্ত্বিন্ চরকসংহিতাকার 
এইভাত্ত্বব  “চতুহবেধ্া পরীক্ষা  আত্ত্বতাপত্ত্বদশঃ, প্রতযক্ষম্, অনু্মান্ং যুহিত্ত্বেহত।”১০  
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আবার চরকসংহিতার হবমান্স্থাত্ত্বন্ প্রাগুি প্রতযক্ষ ও অনু্মান্ িাড়াও আরও দুহি প্রমাণ যথা  
ঐহতিয ও ঔপমযত্ত্বক জ্ঞাত্ত্বন্র বিতুরূত্ত্বপ স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “তৎ প্রতযক্ষম্, অনু্মান্ম্, 
ঐহতিযম্, ঔপমযহমহত এহভত্ত্বিেতুহভযেদুপলভযত্ত্বত তৎ তেম্।”১১ এত্ত্বক্ষত্ত্বত্র লক্ষয করা বযত্ত্বত পাত্ত্বর বয 
ঐহতিয বলত্ত্বত ববদ প্রভৃহত আত্ত্বতাপত্ত্বদশত্ত্বকই চরকসংহিতায় স্বীকার কত্ত্বর বন্ওয়া িত্ত্বয়ত্ত্বি। তাুঁর 
পদাঙ্ক অনু্সরণ কত্ত্বরই িীকাকার চক্রপাহণদত্ত একমাত্র অত্ত্বলৌহকক আত্ত্বতাপত্ত্বদশত্ত্বকই ঐহতিযপত্ত্বদর 
দ্বারা গ্রিণ কত্ত্বরত্ত্বিন্। ফত্ত্বল আত্ত্বগ যাত্ত্বক বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি আত্ত্বতাপত্ত্বদশ বা শাস্ত্রপ্রমাণ ববদ প্রভৃহত 
তাত্ত্বকই চরকসংহিতায় ঐহতিয বত্ত্বল ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরত্ত্বকর িীকাকার গোধ্র প্রমাত্ত্বণর 
সংখযা চার বজায় রাখত্ত্বত হগত্ত্বয় বত্ত্বলত্ত্বিন্ বয উপমান্, সম্ভব, অথোপহত্ত ও অভাব এই প্রমাণগুহল 
অনু্মাত্ত্বন্র এবং ঐহতিয আত্ত্বতাপত্ত্বদত্ত্বশর অন্তগেত। তাই চরকসংহিতাকাত্ত্বরর মত্ত্বত আত্ত্বতাপত্ত্বদশ, 
প্রতযক্ষ, অনু্মান্ ও যুহি  এই চার প্রকার প্রমাত্ত্বণর সািাত্ত্বযযই সৎ অসৎ সকল বস্তুরই 
প্রমাণসম্মত পরীক্ষা িত্ত্বত পাত্ত্বর। শুধু্ তাই ন্য় এই চার প্রকার প্রমাত্ত্বণর সািাত্ত্বযয এমন্হক 
পুন্জত্ত্বমের অহিত্ত্বেও হবশ্বাস জত্ত্বম বত্ত্বল মত্ত্বন্ কত্ত্বরন্ চরকসংহিতাকার। তাই চরকসংহিতায় বলা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি  “এবং প্রমাণণেতুহভেরূপহদত্ত্বষ্ট পুন্ভেত্ত্বব।”১২ বগৌতমপ্রণীত ন্যায়দশেত্ত্বন্ প্রতযক্ষ, অনু্মান্, 
উপমান্ ও শব্দ  এই চারহিত্ত্বকই প্রমাণ বত্ত্বল স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি এইভাত্ত্বব  
“প্রতযক্ষানু্মাত্ত্বন্াপমান্শব্দাঃ প্রমাণাহন্”১৩। তত্ত্বব চরকসংহিতায় যাত্ত্বক ঔপময ন্াত্ত্বম অহভহিত করা 
িত্ত্বয়ত্ত্বি ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া বযত্ত্বত পাত্ত্বর বয ন্যায়দশেত্ত্বন্ তাত্ত্বকই উপমান্ হিসাত্ত্বব স্বীকার করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। 
তত্ত্বব চরকসংহিতায় প্রতযত্ত্বক্ষর বদত্ত্বল প্রথত্ত্বম আত্ত্বতাপত্ত্বদশ প্রমাত্ত্বণর আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। 
এক্ষত্ত্বণ এক একহি প্রমাণ ধ্ত্ত্বর আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বব এবং ন্যায়দশেত্ত্বন্ বহণেত প্রমাত্ত্বণর সাত্ত্বথ 
চরকসংহিতায় বহণেত প্রমাত্ত্বণর মত্ত্বধ্য বয হমল ও অহমল আত্ত্বি বসগুত্ত্বলাও আত্ত্বলাচন্া করা িত্ত্বব। 

ক) আত্ত্বতাপত্ত্বদশ : চরকসংহিতায় প্রথম আত্ত্বতাপত্ত্বদশ প্রমাত্ত্বণর কথা বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি। এর প্রাধ্াত্ত্বন্যর 
কারণ িল আত্ত্বতাপত্ত্বদশ বথত্ত্বক বকান্ হকিু সম্বত্ত্বে প্রাথহমকভাত্ত্বব জ্ঞান্ লাভ কত্ত্বর তারপর তা 
প্রতযক্ষ ও অনু্মাত্ত্বন্র সািাত্ত্বযয পরীক্ষা হন্রীক্ষা করা িয়। এই আত্ত্বতাপত্ত্বদত্ত্বশর লক্ষণ করত্ত্বত হগত্ত্বয় 
চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  

“রজিত্ত্বমাভযাং হন্রু্ম্েিািত্ত্বপা জ্ঞান্বত্ত্বলন্ বয। 
বযিাং বত্রকালমমলং জ্ঞান্বযািতং সদা। 
আতাঃ হশষ্টা হববুদ্ধাত্ত্বি বাকযসংশয়ম্। 

সতযং বক্ষযহন্ত বত, কস্মাদসতযং ন্ীরজিমাঃ।”১৪ 

অথোৎ যাুঁত্ত্বদর জ্ঞান্ তপেযেযার দ্বারা রত্ত্বজাগুণ ও তত্ত্বমাগুণ বথত্ত্বক হবমুি এবং যাুঁরা অতীত, 
বতেমান্ ও ভহবিযৎ - এই হতন্কাত্ত্বলর হবিত্ত্বয়ই হবশদভাত্ত্বব জান্ত্ত্বত পাত্ত্বরন্ এবং সবসমত্ত্বয় সকল 
হবিত্ত্বয় যাুঁত্ত্বদর জ্ঞান্ বযািত িয় ন্া বসই তত্ত্বপাত্ত্বযাগহসদ্ধ বযহিরা হশষ্ট, জ্ঞান্ী, তাুঁত্ত্বদরত্ত্বকই 
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আতবযহি বত্ত্বল। চরক আতবযহিগত্ত্বণর বাকযত্ত্বকই আত্ত্বতাপত্ত্বদশ বত্ত্বলত্ত্বিন্  “তত্রাত্ত্বতাপত্ত্বদত্ত্বশা 
ন্ামাতবচন্ম্।”১৫ হকন্তু প্রাচীন্শাত্ত্বস্ত্র আত্ত্বতাপত্ত্বদশ বা আতাগম বলত্ত্বত সাধ্ারণত ঋহিত্ত্বপ্রাি 
ববদবাকযগুহলত্ত্বক আত বত্ত্বল ধ্রা িত। সুশ্রুতকারও এই কথারই প্রহতধ্বহন্ কত্ত্বরত্ত্বিন্। আতসম্বত্ত্বে 
চরত্ত্বকর বিত্ত্ববযর অন্তহন্েহিত তাৎপযেয বহু বির বাত্ত্বদ সুস্পষ্টভাত্ত্বব তুত্ত্বল ধ্রত্ত্বলন্ চরত্ত্বকর 
িীকাকার চক্রপাহণদত্ত। হতহন্ আত্ত্বতাপত্ত্বদশ বলত্ত্বত দুই ধ্রত্ত্বন্র আত্ত্বতর কথা বত্ত্বলত্ত্বিন্  পরমাত 
ও বলৌহককাত। পরমাত ব্রহ্মাহদ প্রণীত ও বলৌহককাত িল বলাকপ্রণীত শত্ত্বব্দর একাত্ত্বদশরূপ। 
ঐহতিয শত্ত্বব্দর দ্বারা পরমাত প্রণীতত্ত্বক এবং শত্ত্বব্দর একত্ত্বদশরূপ সতয প্রকার দ্বারা বলৌহককাত 
প্রণীতত্ত্বক বুহঝত্ত্বয়ত্ত্বিন্। তাই িীকাকার বত্ত্বলত্ত্বিন্  “আত্ত্বতাপত্ত্বদশশব্দস্তু হদ্বহবধ্ঃ – 
পরমাতব্রহ্মাহদপ্রণীতত্তথা বলৌহককাতপ্রণীতে। ঐহতিযশত্ত্বব্দন্ পরমাতপ্রণীত্ত্বতািবরুদ্ধঃ 
বলৌহককাতপ্রণীতে শণব্দকত্ত্বদশরূপঃ সতযপ্রকার  হবহিত্ত্বতা বজ্ঞয়ঃ।”১৬ ন্যায়সূত্ত্বত্র আত্ত্বতাপত্ত্বদশত্ত্বক 
শব্দপ্রমাণ রূত্ত্বপ উত্ত্বেখ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “আত্ত্বতাপত্ত্বদশঃ শব্দঃ”১৭ আসত্ত্বল আতবাত্ত্বকযর 
ক্রমহববতেত্ত্বন্র ইহতিাস পযেযাত্ত্বলাচন্া করত্ত্বল হতন্হি ির লক্ষয করা যায়। প্রথমিত্ত্বর আত্ত্বতাপত্ত্বদশ 
বলত্ত্বত অভ্রান্তভাত্ত্বব ববদবাকযত্ত্বকই ববাঝাত। হদ্বতীয়িত্ত্বর ক্রমশঃ ববত্ত্বদর অনু্গামী অথবা 
ববদহবত্ত্বরাধ্ী ন্য় তাত্ত্বদরত্ত্বকও আতবাত্ত্বকযর গন্ডীর মত্ত্বধ্য ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া িল। আত সম্বত্ত্বে চরত্ত্বকর 
প্রবণতািা এই হদ্বতীয় িত্ত্বরর হদত্ত্বক বত্ত্বল অনু্মান্ করা িয়। আতসম্বত্ত্বের বযাপারিা আরও 
পরবতেীকাত্ত্বল যখন্ আরও সরলীকরণ িল বহু জন্মান্ত্ত্বস বন্ত্ত্বম এল তখন্ শুধু্ বয বকবল 
ঋহিরাই আত এিুকু মাত্র বমত্ত্বন্ ন্া হন্ত্ত্বয় বয বকান্ প্রামাহণক বযহি তা হতহন্ ঋহিই িন্ বা বেচ্ছই 
িন্ সকল বযহির বাকযত্ত্বকই আতবাকয বত্ত্বল স্বীকার করা িল।১৮ 

খ) প্রতযক্ষ : চরকসংহিতার সবেত্রই প্রতযক্ষপ্রমাত্ত্বণর অহবসংবাহদত প্রামাত্ত্বণযর কথা বারবার উত্ত্বেখ 
করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরকসংহিতার হতন্হি স্থাত্ত্বন্ প্রতযক্ষপ্রমাত্ত্বণর লক্ষণ আত্ত্বলাহচত িত্ত্বয়ত্ত্বি বকাথাও 
সংহক্ষতাকাত্ত্বর বকাথাও বা হবিাহরতভাত্ত্বব। চরকসংহিতার ১১.২০ ন্ং সূত্ত্বত্র প্রতযত্ত্বক্ষর লক্ষণ প্রসত্ত্বে 
বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি — 

“আত্ত্বিহিয়মত্ত্বন্ািথোন্াং সহেকিোৎ প্রবতেত্ত্বত। 
বযিা তদাত্ত্বে যা বুহদ্ধঃ প্রতযক্ষং সা হন্রুচযত্ত্বত।”১৯ 

অথোৎ আিা, মন্, ইহিয় ও হবিয় সকত্ত্বলর পরস্পত্ত্বরর সহেকত্ত্বিের ফত্ত্বল বয হন্েয়ািক জ্ঞান্ 
জমায় তাত্ত্বক প্রতযক্ষ বত্ত্বল। আবার চরকসংহিতার অন্যত্র বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি বয আিার মত্ত্বন্র মাধ্যত্ত্বম 
এবং ইহিয়গুহলর সািাত্ত্বযয বয উপলহি িয় তাত্ত্বকই প্রতযক্ষ বত্ত্বল  “প্রতযক্ষং তু খলু তদযৎ 
স্বয়হমহিণযমেন্সা বচাপলভযত্ত্বত।”২০ এবং হবিয়ত্ত্বভত্ত্বদ প্রতযক্ষত্ত্বক দুভাত্ত্বব ভাগ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। 
বকবলমাত্র আিার দ্বারা সুখ, দুঃখ, ইচ্ছা, বদ্বি প্রভৃহত বয প্রতযক্ষগুহল িয় তাত্ত্বক আিজন্য 
প্রতযক্ষ এবং ইহিয়গুহলর সািাত্ত্বযয রূপ, রস, গে, স্পশে, শব্দ প্রভৃহত বয প্রতযক্ষগুহল িয় তাত্ত্বক 
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ইহিয়জন্য প্রতযক্ষ বত্ত্বল ধ্রা িয়। তাই চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “প্রতযক্ষং ন্াম তদ্ 
যদািন্া বচহিণয়ে স্বয়মুপলভযত্ত্বত তত্রািপ্রতযক্ষাঃ সুখদুঃত্ত্বখচ্ছাত্ত্বদ্বিাদয়ঃ 
শব্দাদয়হিহিয়প্রতযক্ষাঃ।”২১ ফত্ত্বল বদখা যাত্ত্বচ্ছ বয চরকসংহিতায় প্রতযক্ষত্ত্বক দুভাত্ত্বগ ভাগ কত্ত্বর 
হকিু আিার প্রতযক্ষ এবং হকিু ইহিত্ত্বয়র প্রতযক্ষ বত্ত্বল ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া িত্ত্বচ্ছ। মত্ত্বন্র সািাত্ত্বযয বকান্ 
প্রতযক্ষজ্ঞান্ িয় ন্া। তাই এত্ত্বক্ষত্ত্বত্র মান্সপ্রতযক্ষ বত্ত্বল অন্যত্ত্বকান্ অহতহরি হবভাগত্ত্বক ধ্ত্ত্বর 
বন্ওয়ার অবকাশ থাকত্ত্বি ন্া। হকন্তু িীকাকার চক্রপাহণদত্ত বযাখযা প্রসত্ত্বে বািযপ্রতযক্ষ ও 
মান্সপ্রতযক্ষ এই দুহির উত্ত্বেখ কত্ত্বরত্ত্বিন্। আিা বা মত্ত্বন্র দ্বারা সুখ প্রভৃহত মান্স প্রতযক্ষ িত্ত্বয় 
থাত্ত্বক এবং ইহিত্ত্বয়র দ্বারা বািয প্রতযক্ষ িয় একথা হতহন্ সুস্পষ্টভাত্ত্বব িীকায় উত্ত্বেখ কত্ত্বরত্ত্বিন্  
“আিত্ত্বন্হত মন্সা, বতন্, অত্ত্বন্ন্ মান্সপ্রতযক্ষসুখাদযমবরুধ্যত্ত্বত, ইহিণয়ত্ত্বেতযত্ত্বন্ন্ বািযং প্রতযক্ষং 
গৃিযত্ত্বত।”২২ 

ন্যায়সূত্ত্বত্র হকন্তু প্রতযত্ত্বক্ষর লক্ষণ প্রসত্ত্বে বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি ইহিয়গ্রািয হবিত্ত্বয়র সত্ত্বে ইহিত্ত্বয়র 
সহেকত্ত্বিের ফত্ত্বল শাব্দজ্ঞান্ হভে ভ্রমরহিত হন্েয়ািক বয জ্ঞান্ জমায় তাত্ত্বক প্রতযক্ষ বত্ত্বল  
“ইহিয়াথেসহেকত্ত্বিোৎপেং জ্ঞান্মবযপত্ত্বদশযমবযহভচাহর বযবসায়ািকং প্রতযক্ষম্।”২৩ বকশবহমত্ত্বশ্রর 
তকেভািাগ্রত্ত্বন্থ সাক্ষাৎকাহর প্রমার করণত্ত্বক প্রতযক্ষ বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “সাক্ষাৎকাহর প্রমাকরণং 
প্রতযক্ষম্।”২৪ ন্যায়দশেত্ত্বন্ প্রতযক্ষপ্রমাণত্ত্বক দুভাত্ত্বগ ভাগ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি, যথা  সহবকল্পকপ্রতযক্ষ ও 
হন্হবেকল্পকপ্রতযক্ষ। প্রতযত্ত্বক্ষর করণভুত ইহিয় ও অত্ত্বথের বয সহেকিে সাক্ষাৎকাহর প্রমার বিতু িয় 
তা িল িয় প্রকার যথা  (১) সংত্ত্বযাগ, (২) সংযুি সমবায়, (৩) সংযুি সমত্ত্ববত-সমবায়, (৪) 
সমবায়, (৫) সমত্ত্ববত-সমবায় ও হবত্ত্বশিযহবত্ত্বশিণভাব। ন্যায়দশেত্ত্বন্াি এই সহেকত্ত্বিের উত্ত্বেখ 
চরকসংহিতায় বন্ই। হকন্তু চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি অত্ত্বন্কত্ত্বক্ষত্ত্বত্র সকল হবিয়ত্ত্বকই বয প্রতযক্ষ 
করা যাত্ত্বব এমন্ ন্য়। বকান্ পদাথে অতযন্ত কাত্ত্বি থাকত্ত্বল বা অতযন্ত দূত্ত্বর থাকত্ত্বল তাত্ত্বদরত্ত্বক 
যথাযথভাত্ত্বব প্রতযক্ষ করা যায় ন্া। বযমন্ হন্ত্ত্বজর চকু্ষত্ত্বক বকউ যথাযথভাত্ত্বব বদখত্ত্বত পায় ন্া 
আবার অতযন্ত দূরবতেী ন্ক্ষত্রত্ত্বকও বকউ যথাযথ প্রতযক্ষ করত্ত্বত পাত্ত্বর ন্া। অতএব চরত্ত্বকর মত্ত্বত 
আমরা বয বস্তুগুহলত্ত্বক প্রতযক্ষ করহি বকবলমাত্র তারাই আত্ত্বি আর বকান্ কারণবশতঃ যাত্ত্বদর 
প্রতযক্ষ করা বগল ন্া তারা বয এত্ত্বকবাত্ত্বরই বন্ই একথা বলা যুহিসমেত ন্য়। 

(গ) অনু্মান্ : চরকসংহিতায় দুহি স্থাত্ত্বন্ যুহির দ্বারা উপস্থাহপত তকেত্ত্বকই অনু্মান্ বত্ত্বল উত্ত্বেখ 
করা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “অনু্মান্ং খলু তত্ত্বকো যুিযত্ত্বপক্ষঃ।”২৫ আবার চরকসংহিতার হবমান্স্থাত্ত্বন্র চতুথে 
ও পঞ্চমাধ্যাত্ত্বয় অনু্মাত্ত্বন্র লক্ষত্ত্বণর আত্ত্বলাচন্ায় ন্া হগত্ত্বয় বকবল কত্ত্বয়কহি উদািরত্ত্বণর মাধ্যত্ত্বম 
অনু্মান্ত্ত্বক বযাখযা করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। বযমন্  পহরপাকশহি বদত্ত্বখ জঠরাহির অনু্মান্, বযায়াম করার 
ক্ষমতা বদত্ত্বখ শারীহরকবত্ত্বলর অনু্মান্, ধ্ারণা করার শহি বদত্ত্বখ বমধ্ার অনু্মান্ ইতযাহদ। হকন্তু 
চরকসংহিতার ১১.২১ ন্ং সূত্ত্বত্র অনু্মাত্ত্বন্র লক্ষণ করত্ত্বত হগত্ত্বয় বত্ত্বলত্ত্বিন্, “প্রতযক্ষপূবেং হত্রহবধ্ং 
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হত্রকালং চানু্মীয়ত্ত্বত।”২৬ অথোৎ পূত্ত্ববে বয হবিয়হির প্রতযক্ষ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি পরবতেীকাত্ত্বল একমাত্র 
বসই হবিয়হিরই অনু্মান্ করা যায়। অনু্মান্ লক্ষত্ত্বণ হত্রহবধ্ং পদহির তাৎপযেয প্রসত্ত্বে 
উপায়হৃদয়গ্রত্ত্বন্থ অনু্মান্ বয পূবেবৎ, বশিবৎ ও সামান্যত্ত্বতাদৃষ্টরূপ হতন্ প্রকার তা উদািরণ সি 
বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি  “অনু্মান্ং হত্রহবধ্ং পূবেবৎ, বশিবৎ সামান্যত্ত্বতাদৃষ্টং। যথা িড়েুহলং সহপডকমূধ্োন্ং 
বালং দৃষ্টা, পোদ্ বৃদ্ধং বহুশ্রুতং বদবদত্তং দৃষ্টা িড়েুহলস্মরণাৎ বসািয়হমহত পূবেবৎ। 

বশিবৎ যথা - সাগরসহললং পীো তেবণরসমনু্ভূয় বশিমহপ সহললং তুলযত্ত্বমব লবণহমহত। 
এতত্ত্বচ্ছিবদনু্মান্ম্। 

সামান্যত্ত্বতা দৃষ্টং যথা - কহেদগচ্ছংিং বদশং প্রাত্ত্বনাহত গগত্ত্বন্িহপ সূযোচিমত্ত্বসৌ পূবেসযাং 
হদশুযযহদত্ত্বতৌ পহেমায়াং চ অিং গত্ত্বতৌ। তত্ত্বেষ্টায়ামদৃষ্টায়ামহপ তদ্গমন্মনু্মীয়ত্ত্বত। এতৎ 
সামান্যত্ত্বতা দৃষ্টম্।”২৭ 

আর অনু্মান্লক্ষত্ত্বণ ‘হত্রকালং’ পদহির মাধ্যত্ত্বম অনু্মান্ অতীত, বতেমান্ ও ভহবিযৎ - এই 
হতন্কাত্ত্বলই সমৃ্পি িত্ত্বত পাত্ত্বর বত্ত্বল অনু্মান্ত্ত্বক বত্রকাহলক বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি। চরকসংহিতায় তাই 
হতন্হি উদািরত্ত্বণর মাধ্যত্ত্বম হবিয়হি স্পষ্ট করা িত্ত্বয়ত্ত্বি  

“বহিহন্েগূত্ত্ব া ধূ্ত্ত্বমন্ বমথুন্ং গভেদশেন্াৎ। 
এবং বযবসযন্তযতীতং বীজাৎ ফলমন্াগতম্। 

দৃষ্টা বীজাৎ ফলং জাতহমণিব সদৃশং বুধ্াঃ॥”২৮ 

অথোৎ ধূ্মত্ত্বক বদত্ত্বখ বহি আত্ত্বি এরূপ অনু্মান্ করা যায়। এিা িল বতেমান্কালীন্ অনু্মান্। 
অনু্রূপভাত্ত্বব গত্ত্বভের সঞ্চার বদত্ত্বখ অতীতকালীন্ বমথুত্ত্বন্র অনু্মান্ করা যায় এবং সুপুষ্ট বীজ 
বদত্ত্বখ ভহবিযত্ত্বত হক ধ্রত্ত্বণর ফল িত্ত্বব তার অনু্মান্ করা যায়। চরকসংহিতার আয়ুত্ত্ববেদদীহপকা 
িীকাত্ত্বতও হতন্প্রকার অনু্মান্ উদািরত্ত্বণর সািাত্ত্বযয বযাখযা করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। 

চরত্ত্বকর এই অনু্মান্ কল্পন্ার প্রহতধ্বহন্ অক্ষপাত্ত্বদর ন্যায়সূত্ত্বত্রও বশান্া যায়। ন্যায়সূত্ত্বত্রও 
অনু্মাত্ত্বন্র লক্ষণ হক তা স্পষ্ট কত্ত্বর ন্া বত্ত্বল ন্যায়সূত্রকার এককথায় “প্রতযক্ষপূবেকমনু্মান্ম্” - 
অনু্মাত্ত্বন্র এই পহরচয় হদত্ত্বত হগত্ত্বয়ই ‘তৎপূবেকম্’ - কথাহি বযবিার কত্ত্বরত্ত্বিন্। কাত্ত্বজই চরত্ত্বক 
বযিা হিল বসাজা কথায় “প্রতযক্ষপূবেং” ন্যায়দশেত্ত্বন্ বসিাই িল “তৎপূবেকম্”। ন্যায়সূত্ত্বত্রও অনু্মান্ 
হতন্প্রকার বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি। বযমন্  পূবেবৎ, বশিবৎ ও সামান্যত্ত্বতাদৃষ্ট  “অথ তৎপূর্ব্েকং 
হত্রহবধ্মনু্মান্ম্ পূর্ব্েবত্ত্বচ্ছিবৎ সামান্যত্ত্বতাদৃষ্টঞ্চ।”২৯ ভািযকার বাৎসযায়ন্ ন্যায়সূত্ত্বত্র ‘হত্রহবধ্ং’ 
পত্ত্বদর তাৎপযেয ববাঝাত্ত্বত হগত্ত্বয় সূত্রকাত্ত্বরর পূবেবৎ, বশিবৎ ও সামান্যত্ত্বতাদৃষ্ট শত্ত্বব্দর দুপ্রকার 
বযাখযার আশ্রয় হন্ত্ত্বয়ত্ত্বিন্। এর বথত্ত্বক অনু্মান্ করা িয় বয ন্যায়ভািযকাত্ত্বরর সমত্ত্বয়ও ‘হত্রহবধ্ং’ 
পত্ত্বদর হবহভে বযাখযা প্রচহলত হিল। 
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চরকসংহিতায় অনু্মাত্ত্বন্র উপত্ত্বযাহগতাত্ত্বক হচহকৎসা বক্ষত্ত্বত্র প্রত্ত্বয়াগ বদখাত্ত্বত হগত্ত্বয় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি বয - 
আতুরশরীরগত রস ইহিয়প্রতযত্ত্বক্ষর হবিয় িত্ত্বলও এহিত্ত্বক অনু্মাত্ত্বন্র সািাত্ত্বযযই জান্া যায়। কারণ 
রত্ত্বসর পরীক্ষা প্রতযত্ত্বক্ষর সািাত্ত্বযয করা সম্ভব ন্য়। এিা বরাগীত্ত্বক হজজ্ঞাসা কত্ত্বর তার মুত্ত্বখর কথা 
বথত্ত্বকই অনু্মান্ কত্ত্বর হন্ত্ত্বত িয়। তাই চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি “রসং তু খল্বাতুর 
শরীরগতহমহিয়ণবিহয়কমপযনু্মান্াদবগত্ত্বচ্ছৎ ন্ িযসয প্রতযত্ত্বক্ষণ গ্রিণমুপপদযত্ত্বত। তস্মাদাতুর 
পহরপ্রত্ত্বশ্নণন্বাতুর সুখরসং হবদযাৎ।”৩০ 

তাই হচহকৎসাত্ত্বক্ষত্ত্বত্র অনু্মান্ বয একহি গুরুেপূণে প্রমাণ তা সবেত্ত্বতাভাত্ত্বব চরকসংহিতায় স্বীকৃত 
িত্ত্বয়ত্ত্বি। 

ঘ) যুহি : আত্ত্বতাপত্ত্বদশ, প্রতযক্ষ ও অনু্মান্ িাড়াও যুহিত্ত্বক একহি স্বতন্ত্র প্রমাণ বত্ত্বল 
চরকসংহিতায় বমত্ত্বন্ বন্ওয়া িত্ত্বয়ত্ত্বি। বদশ, কাল, বয়ঃ, পহরমাণ, পাক, বীযে ও রস প্রভৃহতর পরে 
ও অপরে অবধ্ারণত্ত্বক বযাজন্া বা যুহি বলা িয়। তাই বলা বত্ত্বয়ত্ত্বি — 

“বদশকালবত্ত্বয়ামান্পাকবীযেযরসাহদিু। 
পরোপরত্ত্বে যুহিে বযাজন্া যা তু যুজযত্ত্বত॥”৩১ 

চরকসংহিতায় যুহির সংজ্ঞা হন্রূপণ করত্ত্বত হগত্ত্বয় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি — 
“বুহদ্ধঃ পশযহত যা ভাবান্ বহুকারণত্ত্বযাগজান্। 

যুহিহস্ত্রকালা সা বজ্ঞয়া হত্রবগেঃ সাধ্যত্ত্বত যয়া॥”৩২ 

অথোৎ বহুপ্রকার কারণ বথত্ত্বক বহুপ্রকার ফললাভ করার জন্য বয বুহদ্ধ সমথে িয় বসই বুহদ্ধর ন্াম 
যুহি। চরত্ত্বকর িীকাকার চক্রপাহণদত্ত তাুঁর িীকায় যুহিসম্বত্ত্বে বত্ত্বলত্ত্বিন্  বয কল্পন্া বযৌহগক 
তাত্ত্বক যুহি বত্ত্বল এবং বয কল্পন্া অত্ত্বযৌহগক তা যুহি ন্য়। 

মাত্রা ও কালত্ত্বক অবলম্বন্ কত্ত্বরই যুহির প্রবতেন্ করা িয় এবং যুহির ওপর হন্ভের কত্ত্বরই 
হচহকৎসাত্ত্বক্ষত্ত্বত্র হচহকৎসত্ত্বকর সকল হসহদ্ধ হন্ভের কত্ত্বর। তাই দ্রবযজ্ঞ হভিত্ত্বকর অত্ত্বপক্ষা যুহিজ্ঞ 
হভিকত্ত্বক বশ্রষ্ঠ বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি। ববৌদ্ধ দাশেহন্ক শান্তরহক্ষত তাুঁর তেসংগ্রিগ্রত্ত্বন্থ পূবেপক্ষরূত্ত্বপ 
চরকমুহন্র মত উপস্থাপন্ করত্ত্বত হগত্ত্বয় যুহি প্রমাণত্ত্বক বয একহি পৃথক প্রমাণ রূত্ত্বপ চরকমুহন্ 
স্বীকার কত্ত্বর হন্ত্ত্বয়হিত্ত্বলন্ তা উত্ত্বেখ কত্ত্বরত্ত্বিন্। চরকসংহিতায় কত্ত্বয়কহি উদািরত্ত্বণর সািাত্ত্বযয 
যুহির প্রত্ত্বয়াগ বদখাত্ত্বন্া িত্ত্বয়ত্ত্বি। বযমন্  জল, কিেণ, বীজ ও ঋতু এই কয়হির সংত্ত্বযাগ িত্ত্বল 
তত্ত্ববই শসয উৎপে িওয়া সম্ভব। এই সম্ভাবন্া যুহি বথত্ত্বকই আত্ত্বস। অথবা হক্ষহত, অপ্, বতজ, 
মরুৎ ও ববযাম - এই পাুঁচহি মিাভূত এবং আিা  এই িড়্ধ্াতুর সংত্ত্বযাগ িত্ত্বলই তত্ত্বব গত্ত্বভের 
উৎপহত্ত িত্ত্বত পাত্ত্বর। অনু্রূপভাত্ত্বব হভিক্, ঔিধ্, পহরচাহরকা ও বরাগী হচহকৎসার এই পাদচতুষ্টয় 
যহদ গুণসম্পে িয় তত্ত্ববই বযাহধ্র উপশত্ত্বমর সম্ভাবন্া থাত্ত্বক। তাই চরকসংহিতায় বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি   
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“মথযমন্থন্মন্থান্সংত্ত্বযাগাদহিসম্ভবঃ। 
যুহিযুিা চতুষ্পাদসম্পদ্ বযাহধ্হন্বেিন্ী॥”৩৩ 

এইভাত্ত্বব হবহভে উদািরত্ত্বণর মাধ্যত্ত্বম চরকসংহিতায় যুহির অবতারণা করা িত্ত্বয়ত্ত্বি এবং যুহি 
প্রমাণত্ত্বক স্বতন্ত্র প্রমাণ রূত্ত্বপ স্বীকৃহত বদওয়া িত্ত্বয়ত্ত্বি। 

উপসংিার  

উপসংিাত্ত্বর বলা যায় বয চরকসংহিতারূপ হচহকৎসাশাত্ত্বস্ত্র সবেহবধ্ পরীক্ষার মাধ্যত্ত্বম যাচাই কত্ত্বর 
বন্বার জন্য আত্ত্বতাপত্ত্বদশ, প্রতযক্ষ, অনু্মান্ ও যুহি - এই চার প্রকার প্রমাত্ত্বণর উত্ত্বেখ পাওয়া 
যায়। আয়ুত্ত্ববেদশাস্ত্র জন্মান্ত্ত্বস প্রহতষ্ঠা লাভ কত্ত্বরহিল প্রাচীন্কাত্ত্বলর দৃষ্ট বযবিাহরক শাস্ত্র হিসাত্ত্বব। 
বসই কারত্ত্বণই ববাধ্িয় আত্ত্বতাপত্ত্বদত্ত্বশর সািাত্ত্বযয বয জ্ঞান্ লাভ করা বযত তা প্রতযক্ষ ও অনু্মাত্ত্বন্র 
অহভজ্ঞতা হদত্ত্বয় যাচাই কত্ত্বর হন্ত্ত্বত িত পত্ত্বদ পত্ত্বদ। আর যুহি প্রমাণ চরত্ত্বকর হন্জস্ব সংত্ত্বযাজন্। 
এিা ন্যায়সূত্ত্বত্রও বকাথাও বন্ই। বকন্ ন্া অত্ত্বন্কগুহল অনু্মান্ত্ত্বক একহত্রত কত্ত্বর একহি স্বতন্ত্র 
অনু্মান্ সৃহষ্ট করার ন্াম িল যুহি। চরকসংহিতার এই বমৌহলক সংত্ত্বযাজন্ ববৌদ্ধদাশেহন্ক 
শান্তরহক্ষত ও বন্য়াহয়ক জয়ন্তভট্ট স্বীকার কত্ত্বরত্ত্বিন্। হকন্তু চরকসংহিতায় ন্যায়দশেন্ স্বীকৃত 
উপমান্প্রমাণ বা ঔপমযক একবারমাত্র বণেন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। ঔপত্ত্বমযর এই স্বীকৃহত ও স্বল্প উদৃ্ধহত 
বদত্ত্বখ মত্ত্বন্ িয় বয ববাধ্িয় উপমান্ প্রমাণ তখন্ও সবেজন্সম্মত প্রমাত্ত্বণর স্বীকৃহত লাভ কত্ত্বর 
উঠত্ত্বত পাত্ত্বরহন্। তাই তার কাযেকাহরতা স্বীকার করত্ত্বলও চরকসংহিতাকার তাত্ত্বক প্রমাণরূত্ত্বপ তুত্ত্বল 
ধ্ত্ত্বরন্হন্। তত্ত্বব চরকসংহিতায় হভিগ্বাদ বা মাগেবাদ বলত্ত্বত হগত্ত্বয় প্রতযক্ষ, অনু্মান্, ঐহতিয ও 
ঔপময - এই চারপ্রকার বিতুর উত্ত্বেখ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। বিতু িল ‘উপলহিকারণম্’ যা প্রমাত্ত্বণর 
পযোয়বাচক। এই চারপ্রকার বিতুর ন্যায় সূত্ত্বত্র চারহি প্রমাণরূত্ত্বপ দশেন্ হমলত্ত্বব। প্রতযক্ষ ও 
অনু্মাত্ত্বন্র উত্ত্বেখ বসখাত্ত্বন্ আত্ত্বি। ঔপময িত্ত্বচ্ছ উপমান্ এবং ঐহতিয িল ন্যায়শাত্ত্বস্ত্রর শব্দ।  

অতএব প্রমাত্ত্বণর আত্ত্বলাচন্ায় ধ্ত্ত্বর বন্ওয়া বযত্ত্বত পাত্ত্বর বয ন্যায়সূত্ত্বত্র ও চরকসংহিতায় প্রায়শই 
সমান্। চরত্ত্বক শব্দ প্রমাত্ত্বণর স্থত্ত্বল আত্ত্বতাপত্ত্বদশ প্রমাত্ত্বণর প্রত্ত্বয়াগ করা িত্ত্বয়ত্ত্বি এবং ঐহতিযত্ত্বত 
শব্দ প্রমাত্ত্বণর অথে উপন্যি করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। আপাতদৃহষ্টত্ত্বত এিুকুই মাত্র তফাৎ বচাত্ত্বখ পত্ত্বড়। 
চরকসংহিতায় বণেসমার্ম্ায়ত্ত্বক শব্দ বলা িত্ত্বয়ত্ত্বি। অথোপহত্ত ও সম্ভবত্ত্বক প্রমাত্ত্বণর অন্তগেত করা 
িয়হন্। চরকসংহিতায় এত্ত্বদর হভিগ্বাদমাত্ত্বগের মত্ত্বধ্য পহরগণন্া করা িত্ত্বয়ত্ত্বি। এবং চরকসংহিতায় 
যা হিল 'অত্ত্বিতু' ন্যায়সূত্ত্বত্র তা ‘বিোভাস’ রূত্ত্বপ রূপ পহরগ্রি কত্ত্বরত্ত্বি। চরকসংহিতার সাত্ত্বথ 
ন্যায়দশেত্ত্বন্র প্রমাণতত্ত্বের আত্ত্বলাচন্ায় দু-একহি হবিত্ত্বয় অহমল থাকত্ত্বলও বহুত্ত্বক্ষত্ত্বত্র হমল আত্ত্বি। 
তাই অবত্ত্বশত্ত্বি আমরা বলত্ত্বত পাহর বয চরকসংহিতায় ন্যায়প্রমাণতত্ত্বের প্রভূত প্রভাব রত্ত্বয়ত্ত্বি। 
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